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Enoch, warum fragst Du,

und warum hast Du ein so starkes

Vulaaguo piacl Wabrleit?

IN AKADEMIKER von einer nahegelegenen Universitt

wollte fur SUNRISE schreiben und fragte deshalb an, welche
Leser mit dieser Zeitschrift angesprochen werden sollen, also
wer sie kauft. Intelligente, aufgeschlossene, aber nicht unbe-
dingt akademisch gebildete Menschen, antwortete ich, obwohl
naturlich auch Padagogen, Geistiche, Wissenschaftler und
Vertreter vieler anderer Berufe zu unseren Lesern zahlen.
SUNRISE will vor allem diejenigen ansprechen, die, wie wir
selbst, die grofien und bedriuckenden seelischen Note fir wich-
tiger erachten als die einengenden Wunsche des personlichen,
kleinen Ichs. Kurz, SUNRISE wendet sich an alle, deren Denken
frei und unabhangig ist, die die etablierten Normen in Frage
stellen und vor allem den echten Kern der Dinge suchen, ganz
gleich, ob er sich in erstarrten religidsen und philosophischen
Axiomen, in den erstaunlichen Folgerungen wissenschaftlicher
Forschung oder den Aussagen der edelsten und weisesten Men-
schen verbirgt.

Es mag widersinnig erscheinen, vom gottlichen Wesen des
Menschen zu schreiben, wenn gleichzeitig Verbrechen, Terror
und Haf} das menschliche Dasein beherrschen. Das alles ist
ein Teil des Lebens, das steht fest; es mufl aber nicht unbe-
dingt ein Teil unserer Zukunft sein. Das Verlangen nach klare-
ren Antworten, nach befriedigenderen Auslegungen der Lebens-
ritsel, nach einer stirkeren Etforschung der verborgenen Seiten
der Seele, das alles ist ein Beweis fur die Elastizitat des
menschlichen Geistes. Was 7st Wahrheit? Diese Frage bleibt
so lange bedeutungslos, bis wir im eigenen Leben erfahren,
was Jesus meinte, als er sagte: “Ich bin der Weg, die Wahrheit
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und das Leben” — denn nur wenn wir die innere Wahrheit ent-
hillen, werden wir den Pfad offen vor uns sechen, der unser
Lebensweg ist.

Man hat sich die Wahrheit als einen unbeschreiblich schonen
Edelstein vorgestellt, der, als er zur Erde fiel, in unzdhlige
Fragmente zersplitterte, und jeder, der ein Splitterchen fand,
glaubte, er allein besitze die ganze Wahrheit. Das ist in der
Tat eine Komddie und dennoch voller Tragik, well wir, trotz
der erstaunlichen Emanzipation auf so vielen Gebicten, immer
noch nicht die Verkettungen unseres Getrenntseins Uberwunden
haben. Bei jedem Volk gibt es cine aus alten Zeiten stammende
Uberlieferung, die schr heilig gehalten wurde. Sie berichtet
von weit fortgeschrittenen Menschen, die, wie Enoch, die Erfor-
schung der Wahrheit so ernsthaft betrieben haben, daf} sie sehr
rasch vorangeschritten sind und uns alle weit hinter sich ge-
lassen haben. Unter ihnen gab es jedoch in jeder Epoche cinen
oder mehrere, die das menschliche Leid so stark berihrte, daB}
sie den Entschlull fafiten, mitten unter diesen Menschen zu
leben und zu arbeiten, um alle, die horen wollten, anzuspornen,
ihr Herz dem inneren Licht zu Offnen.

Die Geschichte ihres Schicksals und ihres Lebenswerks
ist nur zu gut bekannt. Heute kOnnen wir jedoch nicht viel
mehr als Bruchsticke, versteinerte Fragmente und zusammen-
hanglose Teile finden. Sie enthalten zwar wertvolle Kérnchen,
ergeben aber als einzelne Teile kein vollkommenes Bild der
lebendigen Botschaft.

Die Archaologen vollbringen anhand verstreut aufgefundener
Knochen, einzelner Zahne, Bruchsticken aus Leder, Papyrus-
Schriftrollen oder Tonscherben, wahre Wunderleismungen. Je
mehr ihnen dabei bekannt ist,wie das zu rekonstruierende Objekt
aussehen mul}, desto mehr Erfolg haben sie. Haben sie jedoch
keine Vorstellung davon, dann registrieren sie geduldig die
einzelnen Bruchsticke. Manchmal lassen sich da und dort
einige zusammenfligen, und so bekommen sie wenigstens eine
Ahnung, wie das Original ausgesehen haben mag. Mit den
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Bruchstiucken religidser Offenbarung, philosophischer Prinzipien
und wissenschaftlicher Hypothesen geht es uns eigentlich weit
besser. Sie stellen, wie luckenhaft sie auch sein mdgen, doch
schlieBlich Facetten des Edelsteins der Wahrheit dar. Aber
gerade hier sind wir durch unsere spezielle Art der Betrach-
tung so voreingenommen geworden, daf} wir die grollere Perspek-
tive verloren haben und nicht erkannten, daf} die vielen zer-
brochenen Splitterchen, wenn man sie in einem universalen
Rahmen zusammensetzt, ein evolutiondres Bild von kosmischem
Ausmal} ergeben wiirden.

Wir widren in einer seltsamen und schrecklichen Lage, wenn
es keine derartige Synthese gibe, die die vielen wunderbaren
und inspirierenden Splitterchen, die der menschliche Genius
der Welt gab, zu einem lebendigen Ganzen zusammenfligt. In
jeder Epoche und in jedem Land sind vom heiligen Gral Zeichen
gegeben worden. Dieser Gral hatte so viele Namen wie es
Menschen gab, die mutig und wiirdig genug waren, ihn zu suchen.
Er war die Gnosis der frihen christlichen Mystiker, die Gupta-
Vidya oder Geheimlehre Indiens, das Tao Chinas, wie auch
die Kabbala oder Uberlieferung der Chaldier und Hebrder. Nicht
zuletzt aber war er die Theosophia oder Gottesweisheit jeden
Zeitalters, in der Vergangenheit und in der Gegenwart.

“Warum fragst Du, und warum hast Du ein so starkes Ver-
langen nach Wahrheit?”* So fragte Uriel, ein Engel, Enoch,
den Schriftgelehrten, einen rechtschaffenen Mann, dessen inneres
Streben so zielstrebig und dessen Motiv so rein war, daB “seine
Augen gedffnet” und ihm die Werke des Himmelreichs gezeigt
wurden, die “Schdtze der Sterne und den Donner und die Blitze”,
wie auch die Sphdren in der Unterwelt, wo die menschlichen
Seelen ihrem Verdienst entsprechend gerichtet werden. Er
verstand alles, was er horte, und alles, was er sah, und als
die Visionen verschwanden, erzahlte er sie, nicht nur seiner
eigenen Generation, sondern “fir eine zukinftige, die erst noch
kommen muf.”

*Buch des Enoch, 8, XXI.
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Die groflen Menschheitslehrer, deren Ideen spdter die
Grundlage fur die herkommlichen Religionen und philosophi-
schen Schulen wurden, waren die Enoche ihrer Zeit. Jeder
von ihnen war "gottgelehrt” und hat die mystische Vereinigung
mit der Quelle der inneren Wahrheit erreicht. Wenn man bedenkt,
dafl es nur eine Wahrheit gibt, nur eine Gortlichkeit, und es
im innersten Wesen keine Trennung gibt, dann hatte auch jeder
eine Vision ein- und derselben Realitdt. Deshalb waren sie
auch "Vermittler, sie brachten also keine neuen, eigenen Leh-
ren ... sie waren die Schopfer neuer Formen und Interpre-
rationen, denn die diesen zugrundeliegenden Wahrheiten sind
so alt wie die Menschheit,”

Genauso war es auch bei H.P. Blavatsky, deren Geleim-
lebre eine weitere und — weil das Erkenntnisvermdgen der
Menschheit  inzwischen weitreichende Fortschritte gemacht
hat — eine umfassendere Neudarstellung der uralten Weisheits-
lehren ubermittelt. lhre allgemeingiiltigen Prinzipien waren
cinst jeder Rasse und jedem Volk gegeben worden, aber wahrend
der nachfolgenden Zivilisationen und durch die menschliche
Bigotterie und Unduldsamkeit sind sie in anscheinend zusam-
menhanglose Grundbestaadteile zersplittert. Die Autorin kon-
zentrierte ihr Interesse besonders auf die kosmischen Themen
der Stanzen des Dzyan und die Kommentare dariber, die den
Menschen aus den Fesseln materialistischen Denkens zu be-
freien vermogen — auf Lehren, die, wie sie sagte, “verstreut
in Hunderten und Tausenden von Sanskritmanuskripten gefunden
werden kGnnen und ... auf die in den fast unzdhligen Binden
brahmanischer, chinesischer und tibetischer Tempelliteratur
hingewiesen wird.”

Da die archidologische Forschung mehr und mehr Zeugen
der materiellen und geistigen Menschheitsgeschichte entdeckt,
wird Blavatskys Behauptung bekraftigt, dafl es eine “urspriing-
liche Offenbarung” gibt, eine heilige Weisheits - Tradition,
die “noch existiert und der Welt nie verloren gehen, sondern
wiedererscheinen wird.”

Diese Stanzen, so berichtet die Autorin, stammen aus
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unermefllicher Vorzeit* und waren in ihrer urspringlichen Form
die Quelle aller spiteren Offenbarungen; und — was aber noch
wichtiger ist — auch sie stellen nur einen kleinea Teil der
umfangreichen Lehre dar, die Frau Blavatsky studierte, als
sie sich im Osten authielt. Wir konnen dabei einen gewaltigen
Einblick uber die Entstehung von Universen erhalten, von der
Tiefe des Raumes, vom Erwachen der leuchtenden Sohne des
Lichts und von den Baumeistern, die Welt um Welt hervorbrach-
ten, bis schlieBlich eine entstand, die sich als lebensfihig
genug erwies, um die Menschheit und alle darunter liegenden
Reiche aufzunehmen. Schon fiir sich allein betrachtet fanden
die Stanzen groflen Anklang, nicht nur wegen ihrer majestiti-
schen Konzeption, sondern auch deshalb, weil ein erstaunliches
Bild der Themengleichheit zu sehen ist, wenn man sie den
traditionellen Schopfungsberichten der verschiedenen Volker
gegeniberstellt.

Damit soll aber nicht gesagt sein, dall SUNRISE vorgibt,
die Wahrheit anzubieten, nur weil wir, neben anderen, auch
an der Erforschung der Werke Blavatskys — die ein Interpret
der spirituellen und philosophischen Schatze der Welt war —
interessiert sind. Das wdre licherlich und entspriche ganz
und gar nicht unserer Absicht. Im Gegenteil, wir sind mit
Robert Browning der Ansicht, dafy die Wahrheit im Innerr liegt,
und daf wir, jeder einzelne fiir sich, wenn wir Erleuchrung
erhalten wollen, auf dem Aktionsradius unseres Wesens bis
zum eigentlichen Zentrum vordringen missen, wo “Wahrheit

*In diesem Zusammenhang ist es erwdahnenswert, dafl Dr. Gersholm
Scholem, Professor fur judische Mystik an der Hebrdischen Universitit,
Jetusalem, annimmt, H.P. Blavatsky habe die Stanzen des Dzyan
von einer alten kabbalistischen Abhandlung abgeleitet, dem Siphra
di-tzeniutha, wobei er glaubt, daB die “Judische Theosophie” der
Kabbala noch vor Frau Blavatskys Quelle existierte. Wir stimmen
dem nicht zu. Vom inneren Standpunkt aus ist es jedoch von geringer
Bedeutung, was zuerst da war; denn wenn der Autor der Siphra di-
tzeniutha einer der “Gottgelehrten” war, und wir nehmen dies an,
dann hat er aus dem Brunnen der Wahrheit geschdpft, ob aus dem
Innern oder aus der archaischen Quelle. (S. Major Trends in Jewish
Mysticism, S.392.)
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in Fulle wohnt.”

Um also im besonderen auf uns zu kommen. Ist das simple
Theoretisieren Uber zyklisches Erscheinen und Verschwinden
von Universen in unendlicher Folge — so faszinierend und
erstaunlich modern das Thema auch sein mag — fir uns von
praktischem Nutzen bei der Bewdltigung des allgegenwdrtigen
Dilemmas menschlichen Leidens ? Wir glauben, daf} es nttzlich
sein kann, vorausgesetzt, dal} wir den inneren Zweck unseres
Lebens im Zusammenhang mit dem sich entfaltenden Drama
der Natwr sehen.

Geburt und Tod, Tod und Geburt; gibt es in irgendeinem
Naturreich irgendeine Gattung, die nicht die alten Formen ab-
wirft, um die Art zu erneuern und fortzupflanzen ? Atome, Mole-
kiule, Zellen, alle werden geboren und sterben innerhalb der
Lebensspanne unseres Korpers x -illionen mal. Wir betrachten
das alles als selbstverstindlich; ist es aber nicht seltsam,
dall wir uns selbst vollig auflerhalb dieses evolutioniren Sche-
mas sehen? Und doch werden sich die zunehmenden Verdnde-
rungen der Bewulltscinszustinde, die periodischen Metamor-
phosen der Korper weiter fortsetzen — in den Mikrowelten der
Atome wie auch in den Makrowelten der Galaxien und Milch-
strallen, wo Sterne zu Supemovae explodieren und ihre Essenz
in alle Richtungen zerstreuen. Wo uns aber, genauso gewaltig,
‘dunkle Locher’ daran erinnern, dafl das Geheimnis an beiden
‘Enden’ des Spektrums evolvierenden Lebens verbleibt.

So ist es auch bei uns: Wie wunderbar ist der Mensch-
mit der reinen Glite des menschlichen Herzens, dem Wunder
des mitfithlenden Mitleids, wo immer es notwendig ist — das
sind die Qualititen, die die Aonen iiberdauern. Doch irgend-
wann in unserem Leben missen wir alle durch das Tal der
Schmerzen gehen, denn dadurch stellen wir unsere Festigkeit
unter Beweis und erlangen eine neue Geburt. Wie trostreich
ist es deshalb, im tiefsten Kummer zu erkennen, daf} alles so
ist wie es sein soll, daf} keine Schwierigkeit erduldet und kein
Hindernis Uberwunden wurde, das nicht seinen Platz in dem
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sich entwickelnden Plan eines Lebens hatte. Wie trostend
ist es, die GewiBheit zu besitzen, dall es nicht das bittere
Ende aller Hoffnungen bedeutet, wenn das Ungliuck uber einen
geliebten Menschen hereinbricht. Nein, andere Leben wird
es geben, andere Gelegenheiten, um Unrecht wieder auszu-
gleichen und Kidmpfe zu gewinnen, die heute verloren erschei-
nen; und neue und hohere Dimensionen des Geistes werden
erreicht, weil wir Gottesfunken sind, die sich hoher entwickeln.

Enoch ist in Wirklichkeit nichts anderes als wir selbst.
Er hat nur langer und intensiver gesucht, so daf} er sich die
Segnung der Erleuchtung verdient hat: die groflartige Wahrheit,
daBl ich und Du ~ Mensch und Mitmensch, Mensch und Atom,
Mensch und Sonne oder Stern — e7ws sind. Das alles sind ein-
fache Worte und dennoch kénnen sie uns zutiefst bewegen,
denn mit einer jdhen, blitzartigen Erleuchwmng erkennen wir,
dal} wir und der Kosmos ein Pilger sind, ein Wesen, das ver-
schiedene Facetten unseres vielfach funkelnden Selbst zum

Ausdruck bringt.
- G.F.K.

ilosophie beginnt mit Staunen und am Ende, wenn
durch philasophisches Denken das beste erreicht worden ist,
bleibt dennoch Staunen. Hinzugekommen ist jedoch ein wenig
Verstiandnis fiir die Unermeflichkeit der Dinge, eine Kldrung
im Gemiit durch Verstehen.

— ALFRED NORTH, Whitehead
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DIE DREf) EDLEN LEHREN

Fafgende JAnsprache, die vdllig unvorbereitet war, wurde wah-

ad /diher Mnpen Fahrt auf einem chinesischen Uberseefrachter

golig eden@@dnntagmergen fand eine kurze religidse Andacht
stasfy di€fker eingyodePindere Passagier hielt.

DA unsdienl Weg zariick in die Vereinigten Staaten alle

Offiz '),W diglFe<Rpte rmnschaft Chinesen waren, schien
ef Adlbsa eine Andgcht den orientalischen Religionen zu
vid I.I 4 nal a4le, die damals an Bord waren, einige Zeir in Tai-
v I n, oréa und Hongkong verbracht hatten, wo sie alte
reine und Mpnumente besucht hatten.

/" Pife MSPNE durfte nur funfzehn Minuten dauern und mufite
in wenigen Tagen vorbereitet werden, deshalb waren die Ideen
nicht grindlich ausgearbeitet. Die Ansprache wurde jedoch so
gut aufgenommen, dafl der Kapitin vorschlug, sie zu vervielfiltigen,
an die Passagiere zu verteilen und fiur die Mannschaft, die aus
Taiwan war, zu ubersetzen. Viele von ihnen waren jung und nie-
mals auf dem Festland China gewesen. -1.P. R.

i

EUTE mochte ich vom China der Vergangenheit sprechen,

nicht weil ich der Meinung bin, daBl seine Grole unwieder-
bringlich vergangen ist, sondern weil meine Erinnerungen an
das geliebte Land und sein Volk aus einer Zeit stammen, die
mehr als vierzig Jahre zurickliegt.

Das einzigartige an der chinesischen Zivilisation war,
daf} sie Tausende von Jahren wahrte. Andere Nationen wie
Rom, Agypten, Assyrien, Babylonien und Griechenland erlang-
ten grofle Bedeutung, waren eine Zeitlang mdchtig und sanken
dann politisch in Vergessenheit. China, obgleich haufig durch
Zwietracht im Innern und durch Invasionen von auflen gestort,
blieb ein Monument fur die Dauerhaftigkeit seiner nationalen
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und kulturellen Uberliefe-
rung. Eine Nation ist immer
nur so stark wie ihre Le-
bensphilosophie. Daher ist
es gewill von Interesse,
sich die drei Hauptquellen
der religiosen Inspiration
zu vergegenwirtigen, die
China in jenen Jahrhunder-
ten der Grolle beeinfluBten,
und dariber zu sprechen.

Vor kurzem sah ich ein

chinesisches Bild, von dem
man nicht weill, woher es
stammt, auf dem drei altere
Weise zu sehen waren. Jeder
hatte einen langstieligen
Loffel, mit dem sie Essig

pruften, der in einem grofien

Buddha, Konfuzius und Laotse

Kessel uber dem Feuer
kochte. Der erste, Konfuzius, sagte: “Der Essig ist sauer.”
Der neben ihm mit dem heiteren Gesicht ist Laotse, der ver-
kindete, er finde den Essig sul}. Der dritte, der auf dem Bilde
zu sehen ist, stellt Buddha dar, der erkldrte, das Gebriu sei
weder siil} noch sauer: “Es ist Essig.”

Konfuzius und Laotse lebten im sechsten Jahrhundert v. Chr.
in China. Der Buddhismus kam in den ersten Jahrhunderten
der christlichen Ara aus Indien. Es ist fast unméglich, einen
dieser drei Lebenswege zu betrachten, ohne die beiden anderen
mit einzuschlielen, denn alle sind Teile einer Tradition. Die
ostliche Philosophie konzentrierte sich im allgemeinen auf
die Regenerierung des einzelnen Menschen durch seine cigenen
Bemithungen. Es war also nicht notwendig, erst alt und ent-
tduscht zu werden, che man seinen eigenen spirituellen Weg
suchte. Ein junger Mensch besall diesen Wunsch und hielt
daran fest als angeborene Segnung und durch die Schulung in
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seiner Jugend. Die Langlebigkeit der chinesischen Nation
kann wohl zum Teil der Entfaltung von Gelassenheit und der
Pflege der Entspannung zuzuschreiben sein.

Ich kannte einen Kaufmann, der sich an seinen wohlver-
dienten Ruhetagen in seinen Lieblingstempel zurlickzog, um
dort in Meditation versunken dem monotonen Gesang der Sutras
zu lauschen, und nur die von der Religion vorgeschriebene
kdrgliche Pflanzennahrung zu sich nahm. Fir ihn war das die
richrige Erholung von der Arbeit. Der Lieblingstempel stand
wahrscheinlich hoch oben auf einem einsamen Hugel, so daf}
man dort die Kleinheit des Menschen und die UnermeBlichkeit
der ganzen Natur splren konnte. Viele chinesische Kunstler
haben den Sinn der menschlichen Beziehung zum Universum
eingefangen. Ihre Bilder zeigen die Gipfel grofler Berge, die
in vortberzichende Wolken eingehiillt sind, Bdume, vielleicht
auch einen Tempel, und erst weit unten einen Menschen, der
kaum grofler ist als ein winziger Fleck auf der Strafle. Daraus
ersehen wir, dafl sich der Ostliche Mensch als ein Teil der
Natur betrachtet und nicht von ihr getrennt als Intelligenz, die
dominieren will, und die Naturerscheinungen zu beherrschen
sucht.

Konfuzius und Laotse wurden mit den zwei Seiten einer
Miinze verglichen; sie waren ganz verschieden, und doch trug
jeder zu einem vollendeten Ganzen bei. Konfuzius war beun-
ruhigt, weil die Chinesen damals anfingen, von den alten Uber-
lieferungen und Tugenden abzulassen, die doch so lange dazu
gedient hatten, die Nation zusammenzuhalten. Es war eine
Ara der Verdnderung und des Aufruhrs — es kann sogar so etwas
wie eine Hippiebewegung vorhanden gewesen sein. Seine Philo-
sophie war daher keine neue Philosophie; er wollte nur sein
Volk zur alten Lebensweise, zur alten Sittenlehre zuriickfuhren.
jahrelang war der Konfuzianismus eine Reformbewegung, bis
er schliefflich, wahrend der Han-Dynastie (202 v.Chr. —
221 n.Chr.), zur Staatsreligion wurde. Die Analekten von Kon-
fuzius waren eindrucksvoll und streng: er predigte gutes Beneh-
men in der Familie und dem Staat gegentiber, Achtung vor den
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Alten und den Regierenden; mit anderen Worten, er wollte
Gesetz und Ordnung. Er hatte viele Anhanger, als er lebte,
und hat sie noch heute.

Auch Laotse war allgemein beliebt, obgleich er nicht so
klar und mehr ein geheimnisvoller Lehrer war. Gerade auf
dieser Reise durch den Orient hatten wir in vielen Antiquitdten-
laden und auch im Museum von Taipeh Holzschnitzereien gese-
hen, die den seltsamen kleinen bartigen Mann darstellten, wie
er unsicher auf einem Tier sal}, das eine Art Kreuzung zwi-
schen Pferd (oder einem Esel) und einem Wasserbuffel war.
Viele bronzene Raucherkerzenstinder haben diese Form; es
ist eine Darstellung Laotses.

Laotses Religion wird Tao genannt. Das ist ein schwer
zu Ubersetzendes Wort, wofur die westliche Welt keinen Aus-
druck von gleicher Bedeutung hat. Tao ist die Quelle des
Lebens, das, was alle Dinge belebt. Tao ist aber auch der
Pfad, wenn man sich unter dem Pfad eine Goéttliche Quelle
vorstellt, in der alles lebt, sich bewegt und sich weiterent-
wickelt. Laotse brachte etwa 600 v.Chr. schon die Lehre,
dall es keine tote Materie gibt; alles, vom winzigsten Atom
bis zum grofiten Intellekt ist ein Teil eines sich entwickelnden
Lebensstromes — und dieser stindig flieRende Strom ist Tao.

Laotse war ein Mann von wenig Worten: Er hinterliel uns
nur eine ganz kurze Schrift, Tao Teh King genannt. Diese
wenigen Worte schrieb er auf das dringende Ersuchen seiner
Jinger nieder. Als er mit dem Lehren aufhdrte, ritt er auf sei-
nem seltsamen Tier fort Uber die Gebirgspisse Chinas in die
Wiste Gobi, um das ewige Tao zu finden. Das Tao Teh King
war eines der mystischsten und gedankepnanregendsten Werke
der Weltliteratur und ist es heute noch.

Aus dem Tao Teh King erfahren wir, dall am Anfang das
All — Tao - war. Das Eine teilte sich und wurde zum Dual —
zwel. Diese Zusammensetzung erzeugte ein drittes: das heift,
Geist stieg hinab in die Materie und erzeugte durch diese Ver-
bindung Intelligenz. Aber in Wirklichkeit sind diese drei eines.
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Dieses Mysterium ist ein Begriff, der seit frihesten Zeiten
allen Volkern vertraut ist; er wurde viele Zeitalter hindurch
in Griechenland und in vielen anderen Landern aufrechter-
halten. In Agypten wurde er personifiziert als Osiris, Isis
und Horus; und im Christentum ist er natirlich Vater, Sohn
und Heiliger Geist; oder wie es die Ostliche orthodoxe Kirche
ausdruckt: Vater, Heiliger Geist und Sohn.

Wenn jemand in Japan gewesen ist und eine Vorfithrung
tiber das Anordnen von Blumen besucht hat — ich meine die
herkommliche Form, nicht die bezaubernde dekorative Art —,
wird er diese Idee der drei-in-einem gefunden haben. Das
jetzige lkebana begann als Dekoration fur den Altar der alten
Tempel: der groBle Stamm bedeutet immer den Himmel oder den
Geist; der niedere Zweig ist die Erde oder die Materie, und
beide sind durch den Menschen oder den Intellekt verbunden,
erfullt, abgerundet. Der Herr sagte: “Es werde Licht”, und
der Geist stieg herab in die Materie, und durch diese Vereini-
gung wurde der Mensch oder die mit Intelligenz ausgestattete,
sich entwickelnde Wesenheit geboren. Obgleich jedes kleinste
Materieteilchen bis zu einem gewissen Grade von Geist er-
fullt, d.h. belebt ist, kennen wir aufler dem Menschen kein
anderes Wesen, das einen Pfad, einen Lebensweg wahlen kann.
Wir leben viele, viele Leben und lemen die meiste Zeit durch
praktisches Herumprobieren, aber immer durch die Stirke unse-
res Wunsches, zu wissen.

Jeder der groflen, religiosen Weltlehrer, die zu verschiede-
nen Zeiten und an verschiedenen Orten in Erscheinung traten,
versuchte, seine eigene besondere Auffassung und Zielsetzung
in einer Weise zu erkldren, wie sie fir seine Zuh6rer von grof-
tem Nutzen war. Die Christen werden verstehen, dall es im
Jahre 600 v.Chr. in China unmdglich war, zu sagen: "Gebet
dem Cdsar was des Ciasar ist”; es gab keinen Casar. In Israel
jedoch, wo die Menschen unterdriickt waren, konnte man ler-
nen, “die andere Wange hinzuhalten”, wenn man erkannt hatte,
dall das Himmelreich in jedem ist, und daf} noch so viele
Schikanen den inneren Frieden, den man erlangt hatte, nicht
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storen konnen.

Die Betonung der Moral in der konfuzianischen Lehre
hatte im alten China — dem China, wo die Ahnen und die Uber-
lieferungen in Ehren gehalten wurden — eine nachhaltige Wit-
kung. Andererseits lallt die Unklarheit des Taoismus erken-
nen, dall auch er — wie die meisten Religionen — viele Ver-
dnderungen erfahren hat. Wir finden darin Geschichten von
Heiligen, die mit den Wolken von Bergspitze zu Bergspitze
schweben; er enthdlt Wahrsagerei, Mdrchen und Zauberei. Der
Taoismus machte eine ahnliche Entwicklungsstufe durch wie
das westliche Christentum in der Zeit der Alchimie, der Hexerei
und der religidsen Ekstase, wo ubersinnliche Krdfte erlangt
worden waren. Das sind lastige Dinge, die sich an jedes
philosophische Schiff heften; es kann die Fahrt etwas ver-
langsamen, doch das Schiff bleibt seetichtig. Wenn wir eine
Religion wirklich kennenlernen wollen, dann suchen wir nach
den Worten des Lehrers — nicht danach, was irgend jemand
sagt, dal} jenes inspirierte Wesen es gemeint haben mufi.

Der dritte Essigprufer war Buddha.

Ich glaube, wir alle kennen die schone Geschichte vom
strahlenden, jungen Prinzen Gautama: Als er das erste Mal
in seinem beschutzten Leben Elend, Krankheit und Tod sah,
verzichtete er auf sein Konigreich, seinen Reichtum und seine
Familie, um nach den Erkldrungen fir diese Dinge zu suchen.
Dabei mullte er feststellen, dall die weisen Mdnner Indiens
keine vernunftige Losung fur diese Probleme der Wohlfahrt
anbieten konnten. Deshalb ging er zu den Sadhus und wurde
lange Zeit in den Yogaregeln belehrt. Als er durch seine
strenge Enthaltsamkeit fast verhungert ware, erkannte er, daf
man durch Kasteiung des K&rpers keine spirituelle Erkennt-
nis erlangen kann. So hielt er Einkehr bei sich selbst und
brachte durch Meditation sein Gemut und seine Sinne zur Ruhe,
wodurch er schlieflich unter dem berlihmten heiligen Feigen-
baum Erleuchtung fand. Daraufthin verbrachte er den Rest
seines Lebens damit, alle zu unterweisen, die lernen woll-
ten. Die Wahrheit, die er gefunden hatte, war so groB, daB
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die Welt heute noch darauf hort.

In ganz China sind Tausende von Statuen mit dem gelas-
senen, fast ausdruckslosen Gesicht des meditierenden Buddhas
zu sehen. Manche strahlen Kraft und Ruhe aus; manche sind
zerbrochen oder schwer beschddigt und wurden in den Zeiten
der Gleichgultigkeit mit Unkraut Uberwachsen. Andere wieder-
um sind sehr klein und mit Juwelen geschmickt, oder auch
primitiv und aus Holz geschnitzt, werden aber in der gleichen
Familie von einer Generation zur anderen heilig gehalten. Sie
alle stellen ein Antlitz, eine Idee, eine Inspiration eines Wesens
dar, das uber alles, was physisch zu existieren scheint, er-
haben ist — tber die grofle Tduschung —, ein von physischer,
emotioneller oder mentaler Reaktion auf weltdiche Umstande
unbeeintrachtigter Zusand.

Dag Hammarskjold, der verstorbene Generalsekretir der
Vereinten Nationen, schrieb einmal: “Ein Marchen berichtet
von einer Krone, die war so schwer, dafl nur der sie zu tragen
vermochte, den ihre Pracht vollkommen gleichgiltig lief.” *)
Das ist ein buddhistischer Gedanke.

Zuweilen war auch der Buddhismus in seiner Macht ge-
schwiacht, unterdrickt oder gespalten, aber auf lange Sicht
betrachtet hat er seine Kraft behalten, in einer beinahe maje-
statischen Eindringlichkeit die Menschen 2zu beeindrucken.
Ein Schriftsteller verglich ihn einmal mit einem Quecksilber-
tropfen: Er kann in viele kleine Tropfchen zerlegt werden,
doch sobald die trennenden Hindernisse entfernt sind, laufen
alle Teile zurick und ergeben wieder ein vollkommenes Ganzes.

In alten Zeiten, als nur Gelehrte lesen und schreiben konn-
ten, war es notwendig, mundlich und mit Symbolen zu lehren.
Wir fanden diese Symbole in den vielen alten buddhistischen
Tempeln, die wir in China und in Japan besucht hatten.

Auf dem Altar befinden sich zu beiden Seiten des Buddhas
oft Gestalten, die die alles einschliellende Erfahrung des Bud-
dhas andeuten: auf der linken Seite steht z. B. die Verkorperung

*) Markings, Seite 64.
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der Gottlichen Weisheit, und auf der rechten Kuan Yin, das
allumfassende Mitleid. Es sind Darstellungen einer Idee. Die
schone Kuan Yin-Statue hat manchmal viele Arme, denn das
Grofle Mitleid mull nach jeder Richtung ausstrahlen, um alles,
was lebt, zu umfassen. Wenn die Statue viele Kopfe hat, so
bedeutet das, dafl die Gottliche Liebe nach jeder Richtung
sieht und hort. Wenn diese Darstellungen einer Gottheit nicht
nach unserem westlichen Geschmack sind, so beeintrachtigt
das in keiner Weise die Richtigkeit und den Wert der Lehre fur
die Zeit, in der sie geschaffen wurde.

Alles im Leben hdngt davon ab, dafl man gewisse Dinge
akzeptiert.  Die Wahrheit mull innerhalb des Erfahrungsbe-
reiches des Individuums liegen, sonst ist sie nicht seine Wahr-
heit und kann nicht begriffen werden, jedenfalls nicht zu dieser
Zeit. Wir befinden uns heute in einer Welt der Naturwissen-
schaft; aber auch diese Wissenschaft hingt davon ab, daB wir
sie akzeptieren. Es ist der Glaube an ein unveranderliches
Universum, dessen Prinzipien sich nie verdndern, dessen Grund-
bestandteile immer gleich bleiben und dessen Gesetze so genau
sind, dall der Mensch, wenn er sie in ihrer Gesamtheit ver-
stehen lernt, Wunder wirken kann. Das sind die Vorausset-
zungen, mit denen unsere heutige Wissenschaft Gbereinstimmen
mul}. Gerade weil das Universum ein grofes Geheimnis um-
gibt, mul} die Wissenschaft dieses Geheimnis akzeptieren und
damit anerkennen, daf} es existiert. Den Ursprung dieses Ge-
heimnisses mochten die Religionen des Westens ergriinden.

Im Orient bestand dagegen tiefgriindiges Verstehen, grole
Erkenntnis und eine anerzogene Fahigkeit, ausgeglichen und
unbewegten Gemiits zu sein, um durch eigene Anstrengung das
zu entdecken, was man in vielen Féllen bereits akzeptiert
hatte. Meines Erachtens fehlt uns heute diese innere Ruhe
ganz allgemein. Die Menschen kdnnen sich kaum vorstellen,
dafl man sie jederzeit und liberall in sich selbst erzeugen kann —
man muf} natirlich entsprechend tiben, wenn man in der Selbst-
schulung, und Disziplin und dem Wunsch, vorwdrts zu schreiten,
erfolgreich sein will. Im alten China wurden jedenfalls die
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von den drei edlen Lehrem und ihren Jingern empfohlenen
verschiedenen Methoden angewandt, um diese ausgeglichene,
innere Stdrke zu erwerben. Fur jeden hatte der Essig einen
anderen Geschmack, aber wenn man durch den beiflenden Dampf
der Tauschung, die einen fast blendete, in die kochende Flis-
sigkeit blickte, wulite man, dafl alles aus der einen, groflen,

geheimnis vollen Quelle kam.
— IDA PERRINE RYDER

Es ist Zeit,
das Tor zu offnen

NSERE heutige Welt ist nicht der angenehmste Platz zum

Leben; und so mancher ist der Meinung, daf} unsere Erde
ein recht ungastlicher Aufenthaltsort geworden ist. Die Sicher-
heit und Warme des Heimes aus fruheren Zeiten sind verschwun-
den; der Herd ist ohne Feuer, obgleich die Temperatur aus
irgendeiner unsichtbaren Quelle angenehm warm gehalten wird;
das Sonnenlicht wird verdrangt und durch kaltes, kunstliches
Neonlicht ersetzt; die Stimme der Vogel und der Ton des Windes
sind im Brummen der Motoren und Maschinen nicht mehrzu horen.

Das alles ist natirlich ubertrieben. Es geht uns nicht
nur materiell und physisch besser, auch Warme und Mitleid
sind noch da, grofle Taten sind zu verzeichnen, Giite und hero-
ische Opfer, und ab und zu sogar intuitive Inspiration, die uns
ein wenig weiter sehen ldft.
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Gewil}, die Wissenschaft hat uns viel Wunderbares gezeigt.
Sie hat uns die allerkleinsten Welten, aber auch die grenzen-
losen Bereiche des Kosmos, die unvorstellbare Weite des Welt-
raums erschlossen. Sie hat uns ein Tor geoffnet und es erfullt
uns mit Bewunderung; und dennoch spuren wir, daf} wir fir diese
plétzliche weite Sicht nicht vorbereitet sind. Furchtsam halten
wir uns zuruck und wagen kaum, uns der Schwelle zu nahem.
Denn, wer kann sagen, was dahinter liegt? Ist unser Sonnen-
system tatsachlich nur ein kleines Atom und unsere Erde ein
einzelnes Elektron im riesenhaften kosmischen Gefiige? Gibt
es auch andere mit Bewulitsein begabte Wesen, von denen man-
che vielleicht noch weiter entwickelt sind als der Mensch ? Und
wo werden wir als menschliche Wesen eingeordnet? Secelisch
fuhlen wir uns in der unpersonlichen Kalte des Raumes ver-
lassen wie ein Forscher in der Arktis, der sich in seinem fest
verankerten Zelt sicher wiahnt, am Morgen aber, wenn er den
Zeltvorhang &ffnet, findet er sich von Leere umgeben auf einer
treibenden Eisscholle, die durch die Stromungen des Ozeans
abgetrieben wird.

Fur dieses plSwzliche Erwachen war der Mensch ganz und
gar nicht vorbereitet, und in seiner qualvollen Ungewiflheit
sucht er jemanden, dem er die Schuld aufburden kann. Doch
Religion und Wissenschaft sind beide Abstraktionen und kdnnen
fur diese allgemeine Angst, fiir dieses starke Gefuhl des Unbe-
hagens, das durch das grofle Unbekannte in der Menschheit
erweckt wurde, nicht verantwortlich gemacht werden. Es ist
immer der Mensch, der den Gottesbegriff und die Gortter selbst
herabwurdigt und sie zu dauernder Unbeweglichkeit verurteilt
und ihnen Existenz und Entwicklung nimmt. Unsere christ-
liche Religion hat sich zum Beispiel véllig auf diese Erde
konzentriert. Sie betont nicht nur die feststehende Einmalig-
keit von Jesus Christus, sie bezieht diese auch auf den kleinen
Globus Erde und seine Bewohner. Eine &dhnliche begrenzte
Vorstellung ist natirlich ohne Ausnahme auch in den anderen
Glaubens- und Gedankenrichtungen zu sehen. Jede anfing-
liche Inspiration eines gdttlich kosmischen Prinzips, das eine



universale Wechselwitkung umfaflt und durch diese zum Aus-
druck kommt, wurde im Laufe der Zeit in eine starre Gedanken-
form mit einem vermenschlichten Gott oder mit vermenschlichten
Gottern entstellt, deren Hauptaufgabe es war, die Bitten der
Menschen zu erfullen oder abzulehnen. Das lebende Univer-
sum wurde dabei in gleicher Weise zu einem Sternenzelt ver-
kleinert, das unsere Erde oder bestenfalls das Sonnensystem
umgibt.  Unser begrenztes Begriffsvermdgen und unser fast
unbegrenzter Stolz uber unsere Errungenschaften schlagen sich
immer wieder auf der menschlichen Ebene der uns umgebenden
ungeheuren Majestat des Lebens nieder.

Die Wissenschaft hatte naturlich gar nicht die Absicht,
uns aus unserer Selbstgefalligkeit aufzuriitteln, als wir pl&tz-
lich den weiten nahen und fernen Raumen des Kosmos gegen-
libergestellt wurden. Es ist nicht die Aufgabe der Wissenschaft,
sich um die Folgen ihrer Entdeckungen zu kimmern, sie erbringt
nur den Beweis der Richrigkeit. Der Mensch = Laie oder Wis-
senschaftler — kann sie erklaren und anwenden wie er will.,
Die eigene prifende Intelligenz hat den Menschen bis zu einem
gewissen Grad von den Fesseln falscher Vorstellungen befreit,
ganz gleich, ob es sich dabei um Idole, Aberglauben oder Vor-
urteile handelt; aber gerade durch diese Befreiung ist eine
vollkommen neue Wertaufstellung erforderlich. Seolange der
Mensch in kleinen Begriffen denkt, werden seine Vorstellungen
eng und begrenzt sein.

Von dem Augenblick an, wo der Mensch sich jedoch wie
ein verlassenes Waisenkind vorkommt, das kurz nacheinander
die Verbindung mit seiner Mutter — der Erde, und seinem Vater —
der dem Menschen innewohnenden Gottlichkeit verloren hat,
wird er notgedrungen heranreifen und dann die Beziehungen
zu seinen kosmischen “Bridern” auf einer hdheren Ebene wieder
herstellen. Dabei wird er entdecken, da} die Verwandtschaft
viel enger ist als er im dumpfen Schlafe des begrenzten Bewult-
seins zu triumen wagte. Er wird dann bald in eine neue Zeit,
eine neue Ara eintreten, in der — wenigstens fur eine Zeit-
lang — die Begriffe Natur und Leben vollkommen neue Bedeu-



tung bekommen. Alles wird weiter und freier sein und Herz
und Gemiit besser befriedigen.

Auf unserer Suche, die Zusammenhange zu verstehen, soll-
ten wir jedoch den reichen Schatz an uberlieferter Weisheit
nicht voreilig mit dem triben Wasser des Aberglaubens weg-
schutten. Vielleicht sollten wir uns dabei ein wenig mehr Zeit
nehmen und uns die Erzdhlungen, Mythen und Legenden etwas
naher ansehen, die die Jahrhunderte, in denen sie nicht sonder-
lich geschatzt waren, wunderbar tberlebt haben. Sind die Feen
und Elfen, die Gnomen und Kobolde, die Zwerge und Riesen,
und die Trolle und Geister nur zu unserem Vergniigen erfunden
worden? Und wie steht es mit den kosmologischen Vorstel-
lungen der ‘Primitiven’, die in den uberlieferten Mythen zu
finden sind, wo die Plancten unseres Sonnensystems als Gdtrer
dargestellt wurden, die machtigen Einflul auf die Erde und
die Menschen hatten, und wo die Sonne fast ohne Ausnahme
als hohe Gottheit verehrt wurde? Und vielleicht sollten wir
einmal pach der urspringlichen Bedeutung der Engel (grie-
chisch - angelos, Bote) im Christentum fragen, an die viele
nur zu Weihnachten denken, oder welche Rolle die Erzengel,
die Himmelsfursten, Machte und Krafte,die Herrscher und Throne
spielen, die Paulus in seinem Brief an die Kolosser erwihnt.
Wer waren die Cherubim, die mit flammendem Schwert im Osten
des Paradieses standen, oder die Seraphim, die Ezekiel und
Jesaia in ihren Visionen bei dem Herrn der Heerscharen stehen
sahen? Moglicherweise sollten diese Gestalten andeuten,
daBl es weit iiber und unter uns stehende Naturreiche gibt, die
dem Menschen gdnzlich unbekannt sind, jedoch am gesamten
kosmischen Leben teilhaben und es beeinflussen.

In Jakobs Traum, wo er “eine auf der Erde stehende Leiter
erblickte, deren oberes Ende bis zum Himmel reichte, und wo
er sah, wie Gottes Engel auf und ab stiegen und Gortt selbst
uber der Leiter stand . . .”, kann eine groBe Wahrheit verborgen
sein. Es ist sehr gut mSglich, daf} es eine kosmische “Leiter”
gibt, die sowohl nach unten als auch nach oben kein Ende hat
und auf der z/le Wesenheiten Schritt fur Schritt emporsteigen.
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Darin konnen wir einen erhabenen Evolutionsprozef erblicken,
neben dem die Evolutionstheorie Darwins zur Bedeutungslosig-
keit verblaBt.

Damit soll nicht gesagt sein, daf ich nun Blumenfeen
erwarte und sehen mochte, wie sie auf Blumenblattern sitzen
und auf den Strahlen der untergehenden Sonne tanzen. Ich
erwarte auch nicht, daf} nachts ein kleiner bdrtiger Mann kommt
und seine Schussel Grutze ift. Es wird auch kein von Pferden
gezogener Sonnenwagen in der Morgendimmerung am Himmel
aufsteigen. Und dennoch bin ich der Meinung, daR alle diese
Geschichten einst Hullen fir die Wahrheit waren, ersonnen,
um uns zu zeigen, daf} sich das Leben in vielen Formen ver-
korpert, daf} sowohl in der mikroskopisch kleinen Kieselalge
als auch in jeder Riesensonne bis zu einem gewissen Grad
Bewufitsein vorhanden ist. Es kOnnen “Heerscharen” bewuBten
Lebens im Universum vorhanden sein, von deren Vorhanden-
sein wir nicht die leiseste Ahnung haben, genauso wie das
Bewufitsein eines Atoms in unserem Korper nicht fahig ist,
auch nur die geringste Vorstellung von dem groflen Organis-
mus zu haben, von dem es ein Teil ist. Und doch, wenn auch
nur ganz gering, muf} es uns beeinflussen, so wie auch wir
es unvermeidlich beeindrucken.

Wenn wir wollen, so konnen wir uns alle mdglichen Lebens-
formen vorstellen, die fur uns vollkommen unsichtbar sind,
Bewulltseinsgrade, die so begrenzt oder so erhaben sind, daf
sie vollstindig auBerhalb unseres geistigen Horizonts liegen.
Unermefliche Schwingungsbereiche sind noch unerforscht und
viele bleiben wahrscheinlich fir immer auflerhalb unserer irdi-

schen Domdne. Jedoch innerhalb jener Grenzen koénnen die
verschiedensten Wesenheiten ihre Verkérperung finden., Wir

brauchen aber gar nicht so weit zu gehen, sprechen wir doch
schon der Sonne den elementarsten Funken empfindungsfahigen
Lebens ab — haben aber auch keine Erklarung fur das geheim-
nisvolle rhythmische Pulsieren, das wir als Sonnenflecken
beobachten!
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Uber die Gedankenlosigkeit mit der wir unsere naturliche
irdische Umwelt behandelt haben, sind wir nun besorgt - doch
wir wollen offen zugeben, es geschieht nicht etwa aus selbst-
loser Riicksicht fur die Natur, sondern einfach, weil wir erken-
nen, daf} wir uns selbst in Gefahr bringen. Sollten wir nicht
dabei unser Skologisches Interesse ein wenig weiter ausdehnen
und beginnen, auch unsere kosmische Umgebung eingehender
zu betrachten? Das wiirde vielleicht nicht direkt unserer physi-
schen Gesundheit dienen, es wurde aber zu unserem seelischen
Wohlbefinden unermefilich viel beitragen.

Wir mussen wahrscheinlich ganz von vorn anfangen und
eine neue “Kosmosophie” aufbauen, eine Philosophie iiber den
Kosmos und somit uiber uns selbst. Unser immer grofer werden-
des wissenschaftliches Erkenntnisvermdgen kann dabei ein
starkes und dauerhaftes Gertst liefern, aber um dem Gerust
eine Seele zu geben, brauchen wir eine mutige, weitsichtige,
klare Weisheit. Eine solche Philosophie kdnnte uns begreif-
lich machen, daf} wir nicht im Raum verloren sind, sondem
physisch und spirituell dazu gehdren, Unsere Erde wiirde
wieder zur Heimat werden, denn wir kdnnten dann erkennen,
daf} sie ihren Platz im groBeren kosmischen Reich hat. In
diesem symbiotischen Zustand haben wir, oft unbewuflt, unseren
Anteil an Opfern zu bringen, empfangen aber auch Schutz und
Hilfe.

Ich glaube, es ist auflerst wichtig, dafi wir uns nicht den
Mé&glichkeiten verschlieBen, durch die das BewuBtsein zum
Ausdruck gebracht werden kann und zwar beziiglich der sich
offenbarenden Lebensformen. Wir wollen nicht nur stolz nach
unten blicken, sondern auch demiitig nach oben. Wenn wir
dabei die richtige Ausgewogenheit finden, dann werden wir
das Tor zum Universum mit Mut und Verstindnis 6ffnen kdnnen
und nicht mehr die drohende Leere, sondem eine riesige Fulle
sehen.

- WILLY PH. FELTHUIS
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% wrnserersn Fopern ,

++ . DIE HERZLICH EINGELADEN SIND, IHRE ANSICHTEN
UND KOMMENTARE EINZUSENDEN,

Utah, 9. Januar 1972
nter Denkprozel} stelle ich mir folgendes vor: Wie bei einem
%gro[?)en Reservoir werden, wenn die Voraussetzung gegeben
ist, durch Gedanken gewisse Tore gedffnet, wodurch bestimmte
Ideen den Menschen erreichen konnen, der zu dieser Zeit fir
diese Ideen entsprechend aufnahmefihig ist. Im Januarheft
von Sunrise steht in einem Arrikel von J.A. Long, daB nicht
nur Handlungen, sondern auch Gedanken die Grundlage fiir
Karman sind. Das Wesentliche dabei ist, so, wie ich es wenig-
stens verstehe, dal} eine Idee, ganz gleich, ob sie gut ist oder
schlecht, irgendwann,wenn sie erst einmal aus diesem Reservoir
frei geworden ist, besser in die Gemiiter eintreten und eine
Handlung ausl6sen kann.

Das ist wohl auch der Grund, weshalb Mr. Long jeden
warnt, negative Gedanken zu hegen, denn wenn sie erst einmal
da sind, konnte das schlechte Karman, das sich spater aus
der Freiwerdung dieses Gedankens ergibt, dem “Erzeuger”
zugeschrieben werden, auch wenn die Auswirkungen von ihm
oder von den unmittelbaren Nachkommen vielleicht gar nicht
bemerkt werden.

Als ich noch ein Junge war und in der Wiiste Arizonas
herumtollte, respektierte ich wohl die Ermahnungen meiner
Elten, daf} durch Handlungen Karman entsteht; dal es aber
auch durch die Gedanken hervorgerufen wird, daran dachte ich
gar nicht; ich glaube, daf} ich die Macht der Gedanken iiber-
haupt unterschdtzt habe. H.P.B. schreibt dariiber in ihrer Isis
Unveiled (Isis entschleiert), Band 1, Seite 181 (deutsche und
englische Ausgabe)
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. und wenn ein Gedanke von guter oder béser Art in
unserem Gehirn erzeugt wird, so zieht er Impulse gleicher Natur
ebenso unwiderstehlich an, wie der Magnet Eisenfeilspine an-
zieht. Diese Anziehung steht auch im Verhdltnis zu der Kraft,
womit der Gedankenimpuls sich im Ather fiihlbar macht. Deshalb
wird es auch verstandlich sein, daf ein Mensch auf seine Zeit

einen so starken Einflu ausiiben kann, daf dieser — durch die
stets wechselnden Energiestrome zwischen den beiden Welten,
der sichtbaren und der unsichtbaren — von einem Jahrhundert

auf das nachste iibergeht, bis er auf einen groflen Teil der Mensch-
heit einwirke.

Diese Zeilen sind Anlall fir mich, innezuhalten und erneut
tiber den Einflull der Gedanken nachzudenken, besonders wenn
ich an das sechste Gebot der Pratimoksha Sutra denke: *Du
sollst den Tod deiner Feinde nicht wiunschen” (Isis, II, 164).
Oder an Thomas Wrights Worte (Isis, I, 366): “daB wir aufler
in unserem sichtbaren Dasein in einer Welt von geistigen Wesen
leben, durch die unsere Handlungen und sogar unsere Gedanken
oft geleitet werden, 2

Ich mul} gestehen, dall ich iber die Gedanken, wie sie
arbeiten oder wie sie mit vielen anderen Dingen verflochten
sind, noch nie so richtig nachgedacht habe. Mein Problem
besteht jetzt darin, dafl meine Vorstellung von einem Reser-
voir als Quelle neuer Ideen oder Gedanken noch Bestitigung
finden mull. Mir ist klar, dafl Manas (das Denkprinzip) ein
Sammelplatz fiir alle Taten, Gedanken, Erfahrungen usw. eines
Menschen ist. Welcher Zusammenhang besteht nun aber zwi-
schen der Quelle neuer Ideen und dem Menschen ?

— DOUGLAS R. HART
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~ Unser angeborener Besitz

G

.

O g unsere Erkenntnis iber den dufleren Organismus

auch sein mag, wie wenig wissen wir doch vom inneren
Wesen; so sehr wir uns auch nach einer besseren Zukunft seh-
nen, wie wenig wissen wir doch tber uns selbst und tber die
grolen inneren Reichtiimer, aus welchen die wunderbaren Im-
pulse entspringen, die den Menschen veredeln.

In unserer Leserspalte veroffentlichen wir einen Brief,
den wir kurzlich von einem jungen Universitdtsswtudenten er-
hielten, der sich mit dem Wesen der Gedanken und dem sich
daraus ergebenden Einflufl auf unser Handeln befafit. Seine
Untersuchungen gehen jedoch iiber das Ubliche hinaus, denn
er stellt die Frage, ob es nicht ein Reservoir gibt, irgendeine
zentrale Quelle, aus der Menschen, die dafiir aufgeschlossen
und aufnahmebereit sind, bestimmte Ideen abrufen konnen.

Dieser junge Mann ist nur einer von vielen Tausenden
aller Altersschichten, die ernsthaft nach der Bedeutung und
dem Zusammenhang zwischen ihrem tglichen Verhalten und
dem Verhalten von Erde und Weltall suchen, deren zyklische
Bewegungen in und durch die Tiefen des Raumes fiir uns Men-
schen genauso lebenswichtig sind, wie unser eigener Rhythmus
von Tod und Geburt. Hinter der Ablehnung des Althergebrachten
wichst mehr und mehr ein Gefithl der Verantwortung, eine fun-
diertere Ethik, die ihre Wurzeln im innersten Wesen des Men-
schen hat. Weil aber das Wissen iiber die zusammengesetzte
Natur des Menschen und seine enge Verbindung mit der viel-
faltigen Natur des Kosmos so gering ist, besteht gleicherweise
ein wachsendes Bedlirfnis nach einer Philosophie, die sowohl
der genauen Priifung durch den Verstand als auch dem Priif-
stein des Herzens standhdlt.
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Wer ist der Mensch, daf} er so zwiespdltig ist? Ein Teil
von ihm ist mit der Erhabenheit der Gestime verwandt und der
andere ist so hochmiitig und selbstsiichtig. Wie soll er seine
Gedanken kontrollieren, wenn er sein Ziel und was ihm bestimmt
ist, so wenig kennt? Woher stammen die Ideen, von denen
manche Verwunderung und Schones vermitteln, wiahrend andere
Schrecken und Verzweiflung bringen? Was ist das Gedichtnis
und wo ist die Erfahrung unterzubringen, wenn wir viele Male
gelebt haben und auf die Felder der Erde Weizen wie Unkraut
gesdt haben?

Das alles sind Themen, die der Anregung dienen sollen
und SUNRISE hat keineswegs die Absicht, sie definitiv zu behan-
deln. Und dennoch gehdrt es zu unserem Aufgabenbereich,
aus dem reichen Schatz theosophischer Weisheit jene Ideale
und Prinzipien herauszudestillieren, die nicht nur auf die reli-
giosen und philosophischen Anschauungen der Vergangenheit
und Gegenwart Licht werfen, sondem die hauptsdchlich die
Frage behandeln, wie man heute schopferischer zu leben ver-
mag. Keiner von uns kann sich von dem allgemeinen Strom
der Menschheit gedanklich oder gefiihlsmidBig trennen. Wir
koénnen uns auch nicht von der Erde, die selbst ein Lebewesen
ist, trennen, denn unser Denken beeinflufit nicht nur unsere
unmittelbare Umgebung, sondern, wie der Dichter sagte, ein
Stern reagiert sogar auf die Berthrung eines Gedankens. Da
dieses Thema fur uns alle von grofler Wichtigkeit ist, drucken
wir in dieser Ausgabe auch die wertvollen ﬁberlegungen von
James A. Long ab. (Siehe “Die Gedanken und ihr Einfluf3”.)

Seit Millionen Jahren dachten, triumten, lebten und starben
wir auf diesem Planeten, wobei wir immer wieder Gedanken
jeder Art aus der Atmosphdre der Erde empfingen und in sie
hinaussandten. Wenn es stimmt, daB nicht einmal ein Elektron
vernichtet werden kann, wieviel mehr mufl das dann fiir die un-
sichtbare Welt der Gedanken gelten, fiir das Reich, aus dem
die Energien fiir die Ideen entspringen, die jede Lebensform
der Erde inspirieren.

Es heifit, dal} unser Gehirn selbst den geringsten Gedanken,
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kleinste Gefihle und Impulse registriert, die wir wahrend unse-
res Lebens dullern; auch dann, wenn wir uns an eine Erfahrung
oder an ein Geschehen gar nicht mehr erinnern, rollt die exakte
Aufzeichnung wie ein Film wieder vor uns ab, wenn der richtige
Kontakt sich schliefit. Es lohnt sich, daruber nachzudenken,
was unsere Erde auf den inneren Ebenen ihres Seins alles aufge-
zeichnet haben mul}, in den subtileren Formen ihrer Substangz,
die unseren physischen Globus umgeben, und die in der Tat
die astrale Matrix sind, nach der er sich formierte. Und da
allen Dingen, die sich entwickeln, Bewegung und Energie zu-
grunde liegen, mufl zwischen Mensch und Mensch und zwischen
Mensch und Erde, unumginglich ein standiger Gedankenaus-
tausch hin und her stattfinden. Wenn man dies mit den vielen
Tausenden von Inkarnationen multpliziert, die jeder der zwei
oder drei Milliarden heute lebender Menschen erlebt hat, seit
wir das erste Mal auf diesem Globus erschienen, wirde man
mehr als einen der Gblichen Computer benStigen, um die immense
Ansammlung von Gedankenenergien genau zu erfassen, die seit
ungezdhlten Jahrtausenden in Umlauf sind.

Erzeugt die astrale Substanz unserer Erde nur die niederen
Qualitdten des menschlichen Verhaltens? Oder gibt es eine
hohere Quelle, ein inneres Reservoir der Weisheit, auf das der
Mensch zurtuckgreifen kann, so dafl er nicht fir immer den herren-
losen Gedankenkindern ausgeliefert ist, die durch sein Gemit
ein- und ausstuOmen? Wir glauben, dall es so ist und daf} der
Mensch im Endergebnis ein Wissender, ein Denker, eine schopfe-
rische Intelligenz ist, die sowohl der Architekt des Univer-
sums als auch die Quelle des eigenen gottlichen Kerns des
Menschen ist.

Aschylos schrieb ein Drama iiber den Mythos des Prome-
theus — den Mythos der gottlichen Voraussicht —, der die latente
Glut des Geistes in der frihen Menschheit zur Flamme ent-
fachte, damit hinfort die Menschenrasse sich dessen bewult
sei, wem sie gleicht, daB sie ndmlich gottdhnliche Wesen-
heiten sind, die zeitweilig in Tempeln aus Materie eingeschlos-
sen wurden, damit sie auf jeder Stufe der Lebenshierarchie
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Erfahrungen aus erster Hand sammeln kOnnen, um das grolle
Ziel zu erreichen. In den indischen Puranen wird diese Tat
des Prometheus durch die Manasaputras, die Séhne des Gemiits,
vollbracht; Wesen, die ebenfalls gbttlicher Abstammung sind,
und die fiir das gleiche wunderbare Ziel jhre feurige Essenz mit
dem frithen Menschen verbanden. In der Genesis bestitigt der
Bericht von der Schlange — kein Versucher, sondern in Wahrheit
ein Erleuchteter, im Sinne des lateinischen Wortes Luzifer — die
urspringliche Erweckung des Menschen durch die Aufforderung,
durch seinen eigenen Willen und mit intelligenter Anstrengung,
den Satan oder ‘Widersacher’ in sich zu transformieren.

Doch welche Bedeutung hat das alles?  Welche Verbin-
dung besteht wohl zwischen der Tat des Prometheus vor vielen
Millionen Jahren und unserem Leben heute? Es gibt wirklich
einen engen Zusammephang mit unserem heutigen Verlangen,
denn wenn wir wirklich uberzeugt sind, dall wir in uns eine
Quelle hoherer Kraft haben, ein Reservoir der Weisheit, das
wir in Anspruch nehmen kdnnen — vorausgesetzt, dall wir es
mit selbstlosem Motiv erstreben —, dann wirden wir wissen,
dall wir trotz aller Widerstdnde in uns die Kraft und die M6g-
lichkeit haben, unseren Weg zu wahlen. Wenn es sich mit der
Zeit erweist, daf} unsere Wahl richtig war, sind wir inzwischen
nicht nur selbst vorangeschritten, sondern haben auch den Mut
der anderen bestdrkt, denn daB alle Menschen eine Einheit bil-
den ist und bleibt eine Tatsache. War unsere Entscheidung
falsch oder unzeitgemdll, dann werden die Ergebnisse bald die
Schwichen aufzeigen und wir kOnnen unseren Irrtum berichtigen.
Kein Entschlufl ist unkorrigierbar, wenn das Motiv gut war.

Platon 1Rt in mehreren seiner Dialoge Sokrates den jungen
Freunden seine Lieblingslehre auslegen: Alles “Wissen ist
lediglich Riickerinnerung”, womit er die Bemiihung meint, unse-
rem Tagesbewulitsein das Wissen wieder zu wecken, das in
vergangenen Zeiten tief in die Seele eingeprigt wurde, so wie
ein Siegel einen Eindruck in Wachs hinterldfit.

Da nun die Seele unsterblich und viele Male geboren worden ist,
und die Dinge hienieden und im Hades und iberhaupt alles geschaut
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hat, so gibt es auch nichts, wovon sie nicht eine Kenntnis erlangt
hitte; . . . denn da die ganze Natur in verwandtschaftlichem Zusam-
menhang steht und die Seele von allem Kenntnis bekommen hat, so
steht nichts im Wege, dafB einer, der sich nur erst an eines erinnert
hat, was die Leute dann Lernen nennen, alles ubrige selbst auffindet,
wenn er sich dabei nur mannhaft hilt und des Untersuchens nicht
mude wird. — Menon

Evolution und Suche nach Erkenntnis bedeuten einfach:
der Psyche — fur die alten Griechen das Symbol der mensch-
lichen Seele — zu helfen, das zu erkennen, was thre Mutter,
Nous, die spirituelle Seele, der unsterbliche Wissende im Innern,
in den langen Zyklen notwendiger Erfahrung bereits gelernt
hat. Doch, wieviele Leben miissen noch voriibergehen, bis
wir wirklich fdhig sind, unser inneres Wissen in die Erinne-
rung zurickzurufen.

In Der Staat nennt Platon im zehnten Buch einen weiteren
Schlissel, der sehr wohl die Losung fiir unseren inneren Kon-
flikt sein kann; ein Konflikt, der beim Kampf der Seele, sich
von der Trigheit der Materie zu 13sen und die beherrschenden
Fesseln des Verlangens abzuschiitteln, entstanden ist. Sokrates
hatte Glaukon von den wunderbaren Abenteuern des Helden Er
erzahlt, dessen Seele, als er vermeintlich tot auf dem Schlacht-
feld lag, “seinen Korper verliel und zwdlf Tage lang auf eine
Reise ging” und aus erster Hand lernte, was zwischen Tod
und Wiedergeburt vor sich geht. Es ist eine lange, faszinierende
Geschichte, die im einzelnen von der Reise der Seelen in die
Unterwelt berichtet, wo sie zur Liuterung und Beurteilung ver-
weilen, denn das Geddchwmis der Natur hat jeden Gedanken
und jede Tat aufgezeichnet und jeder wird seinem Verdienst
entsprechend beurteilt. Fir diejenigen, die es verdienen, erfolgt
dann der Aufstieg in die hSheren Welten und die Erholung auf
den Inseln der Seligen.

Uns interessiert dabei die Rickreise, die wir noch ge-
schwind betrachten wollen, wo nun die leuchtenden und geldu-
terten Seelen, die das Licht gesehen haben, “das die Kreise des
Universums” und den Wirbel der Sterne, der Sonne und der Pla-
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neten zusammenhilt, sich um die strengen TOchter der Notwen-
digkeit versammeln — um die drei Moiren oder Spinnerinnen des
Schicksals, die in ihren Hidnden die Schicksalsfiden der Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft halten und weben.

Alsbald verkiindet ein Prophet, der als Interpret fungiert,
den =zuriickkehrenden Seelen, daB “ein neuer Kreislauf des
Lebens und des Sterbens” bevorsteht und daf} jeder sein eige-
nes Los erwdhlen wird, “und das Leben, das er wahlt, soll
sein Schicksal sein.” Er ermahnt sie, gebuhrende Selbstbe-
herrschung zu lben:

Die Tugend ist frei, von ihr erhdlt ein jeder mehr oder weniger,
je nachdem er sie in Ehren hdlt oder vernachldssigt; die Verantwortung
liegt bei dem, der wahlt . . ; auch den, der zuletzt kommt, aber mit
Vernunft wdhlt und mit Anstrengung aller Kriafte der Tugend lebr,
erwartet ein Leben, mit dem er zufrieden sein kann und das nicht
schlecht ist. Darum sei weder der erste bei der Wahl unachtsam noch
lasse der letzte seinen Mut sinken.

Die Arten der auszuwihlenden Lebensweise, von denen
es weit mehr gab als Anwesende, wurden ihnen dann vorge-
stellt und jeder wahlte nach seinen natirlichen Neigungen:
die Lebensweise der Tyrannen wurde sofort von denen ergriffen,
die die Macht lieben; die der Eitelkeit von tdrichten Frauen,
und jene Lebensweise, die Opfermut und Seelenstirke ver-
langt von solchen, deren Charakter durch friheres Erleben von
Not und Widrigkeiten ein gewisses MaBl an Weisheit gewonnen
hatte.

Danach schritten die Seelen vor die drei Spinnerinnen des
Schicksals, die die Wahl besiegelten und jedem seinen beson-
deren Genius mitgaben, der “der Beschutzer ihres Lebens” sein
wurde. Sie kamen dann durch furchtbare Hitze auf das Feld
der Vergessenheit — Lethe —, wo sie nach schon angebrochenem
Abend ihr Lager am Flull Sorgenlos errichteten, aus dem “alle
ein bestimmtes Quantum trinken mufiten; die aber durch Ver-
nunft sich nicht wahren lieflen, tranken dber jenes Maf}; und
sobald einer daraus trinke, vergesse er alles.” SchlieBlich,
nach einer kurzen Ruhe, erhob sich um Mittemacht ein Unge-
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witter und ein Erdbeben, und blitzschnell seien dann alle Seelen
“wie Sternschnuppen, die eine hierhin, die andere dorthin getrie-
ben worden, um ins Leben zu treten.” Da Er selbst nicht von
den Wassern Lethes trank, kehrte er in seinen Korper zurick
und konnte nach dem Erwachen fur die Nachwelt die Kenntnis
des Geheimnisses, das er miterlebt hatte, wiedergeben.

Eine Allegorie vom Menschen, dem Pilger. Und der Schlis-
sel? — der einfache und kurze Satz, dall ®jene, die sich durch
die Vernunft nicht wahren lieflen, mebr als ndtig tranken.” Das
sagt alles. Natirlich mussen wir einen Teil von den Wassem
des Vergessens zu uns nehmen, damit wir das Leben mit einer
neuen Tafel beginnen koOnnen, um die Erfahrungen unseres
gegenwirtigen Lebens darauf einzutragen. Wenn wir nicht davon
trinken wiirden, kdnnte das eine unglaubliche Behinderung sein,
nicht nur wegen der Erinnerung an frihere Fehlschldge, sondern
gleichermaflen durch die Kennwmis friherer Erfolge, was fur
das innere Wachstum sogar noch gefdhrlicher sein konnte. Es
gibt jedoch nichts, weshalb wir danach lechzen mifiten. So-
lange unsere Psyche nach den Bezauberungen des rein Irdi-
schen verlangt, anstatt nach der Gesellschaft unseres Nous,
solange werden wir mehr als notwendig von Lethes Trank
trinken.

Wenn wir das wahre Ziel der Seele vergessen, so bedeutet
das letzten Endes nur Selbsttduschung, denn tief eingraviert
in das Geddchtnis unseres Nous — ob wir es als den Wissen-
den in uns, Prometheus, Luzifer oder als unseren eigenen
Mdnasaputra bezeichnen — sind jene ursprunglichen Ideen,
jene grofen Prinzipien der Grundwahrheit, die unser “ange-
borener Besitz” sind und deren gdttlicher Eindruck immer ein
Ansporn sein wird, “aus einer einzigen Wiedererinnerung” jene
Klarheit der Vision zu beanspruchen, die wahrlich unser ist.

- G.F.K.
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Die Gedanken und ihr Einfluss

N einer der altesten buddhistischen Schriften, dem Dhamma-
l pada, steht in den Anfangsversen, daf} der Mensch das Produkt
seiner Gedanken ist. Wenn er unaufrichtigen Herzens spricht
oder handelt, dann folgt daraus Leiden, so sicher wie ein Wagen
dem Fuf} des Ochsen folgt; wenn er aber reinen Herzens spricht
oder handelt, wird ihm das Gliick immer folgen wie ein Schatten.

Unsere ganze Zukunft hdngt daher von der Art unseres
Denkens und inneren Strebens ab; denn so sehr die Umwelt
unser Leben auch beeinflussen mag, letzten Endes kommt es
doch auf die Qualitdt unserer Gedanken und Motive an, die den
bleibendsten Einfluf} auf unseren Charakter ausuben. Die glei-
chen Gedanken kOnnen wir aber auch in allen anderen heiligen
Schriften der Welt niedergelegt finden, nicht zuletzt in der
Bibel, denn auch die Aufforderung Jesu an die Pharisder lautete:

Setzet entweder einen guten Baum, so wird die Frucht gut; oder
setzet einen faulen Baum, so wird die Frucht faul. Denn an der Frucht
erkennt man den Baum.

Thr Otterngezicht, wie konnt ihr Gutes reden, die ihr bdse seid ?
Wes das Herz voll ist, des geht der Mund uber.

Ein guter Mensch bringt Gutes hervor aus dem guten Schatz seines

Herzens; und ein boser Mensch bringt Bdoses hervor aus seinem bdsen

Schatz. "
- Matthdus 12, 33-35

Darin liegt die ganze Philosophie der “rechten Lebens-
weise”: Aus der Fille des Herzens ~ nicht unbedingt mit dem
Verstand — spricht und handelt der Mensch. Aber was sind
Gedanken und woher kommen sie? Mit dieser Frage stofen
wir direkt zum Mittelpunkt des Schopfungsmysteriums vor, der
Evolution aller Dinge, vom Universum bis zum Atom. Unsere
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Welt, ja selbst das ganze Universum wurde durch einen Gedan-
ken hervorgebracht — und nicht aus dem Ather, aus dem Nichts
gemacht. Alles entstand aus einer Idee, geboren von einer
Gottheit. Was ist ein Mensch, eine Pflanze, ein Tier oder ein
Kosmos ?  Die Schopfungsberichte der alten Volker erzidhlen
immer wieder die gleiche Geschichte: Nur Dunkelheit allein
erfiilllte die grenzenlose Unendlichkeit des Raumes und “das
Weltall war noch im Gottesgedanken und im gdttlichen Busen
verborgen.”* Dann aber mit dem ersten Beben des erwachen-
den Lebens, als das Licht durch die Dunkelheit der Leere brach,
‘erdachte’ die kosmische Intelligenz das Universum mit all
seinen Gattungen von Wesen.

Prinzipiell kann man also sagen, dal} Gedanken A'uﬁerungen
manifestierter Wesen sind, die in ihrer Entwicklung von den
selbstbewufiten GOttern, deren K&rper Sonnen und Sterne sind,
bis zu den Wesen reichen, die noch als Gottesfunken im An-
fangs- oder Elementarstadium ihres Werdegangs ‘schlafen’. Wir
selbst kdnnen somit durchaus das Produkt der Gedankenener-
gie unseres inneren Gottes sein.

Weil alles relativ ist, so konnen die inspirierenden Gedan-
ken, die anscheinend von nirgendwoher zu uns gelangen, tat-
sachlich auch die Gedanken eines groflen Wesens sein, das
sich im und durch den Kosmos bewegt. Andererseits kdnnen
aber auch die gelegentlich schlechten Gedanken, von denen
selbst sehr gute Menschen bedringt werden, G=dankenelemen-
tale ganz niedriger Herkunft sein, unentwickelte Lebensfunken,
die sich zeitweilig in der menschlichen Sphire befinden. Die
durchschnittlichen Gedanken, mit denen wir uns am meisten
beschidftigen, sind zweifellos die Gedankenenergien, die uns
gegenwartig ganz naturlich erscheinen, weil ihr Aktionsfeld
hauptsachlich im menschlichen Bereich liegt.

“Gedanken sind wirklich Geschdpfe”, denn es sind Elemen-
talwesen, die sich genauso entwickeln wie wir; wenn wir sie
auch nicht erschaffen, so sind wir doch voll verantwortlich
fur die Art der Gedankenwesen, die wir anziehen und fiir die

*Die Geheimlebre, Bd. 1, Seite 57.
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Prigung, die wir ihnen geben. Sobald sie in unser Denkorgan
ein- oder ausflieBen, werden sie durch den Kontakt mit uns
entweder positiv oder negativ beeinflullt — darin liegt unsere
Verantwortung; nicht nur uns selbst gegentuber, 'sondern auch
gegenuber dieser Schar von Gedankenenergien, deren Schick-
sal wir beeinflussen. Angenommen, ein schoner Gedanke flackerr
in unserem Bewulitsein auf, wir sind aber zu trage oder zu
selbstsuchtig, um darauf zu reagieren. Zwei Dinge resultieren
daraus: Wir verlangsamen die Entwicklung dieses Gedanken-
wesens bis zu einem gewissen Mall und auBerdem versiumen
wir selbst die Gelegenheit fiir einen Vorwdrtsimpuls und mog-
licherweise fiir eine echte Inspiration. Mochte uns aber anderer-
seits ein ubler Gedanke — in Wirklichkeit ein Gedankenelemen-
tal, das sich auf einer sehr niedrigen Wachstumsstufe befindet —
zu einer nichtswurdigen Handlung verleiten, dann brauchen
wir nicht zu erschrecken; wir stellen einfach fest, wes Art er
ist und entlassen ihn wieder.

Wenn wir verstehen, was diese Gedanken, die unser Bewuft-
sein bedringen, wirklich sind ~ nicht nur in ihrem eigenen Be-
reich, sondern flir unsere gesamte evolutionire, menschliche Et-
fahrung —, dann wissen wir auch, wie wir mit ihnen in unserem
Bewufltsein umgehen missen. Das Wichtigste dabei ist, daf} wir
nicht unbedingt ihre Opfer sind, sondern vielmehr bewubBte Emp-
finger der Gedanken aller Ebenen, denn wir kdnnen wdhlen, wel-
che Art Gedankenwesen Einflull auf uns haben soll. Es stimmet,
wenn behauptet wird, dafl wir wahrscheinlich nicht vermeiden
kénnen, dafl die VSgel tuber unsere Kopfe fliegen; wir missen
aber nicht dulden, daf} sie Nester in unseren Haaren bauen!

Alle Gedanken konnen fiir uns Gelegenheiten darstellen,
ganz gleich, ob sie nun gut oder bose sind. Viele gehéren zu
diesem gegenwdrtigen Leben, andere jedoch, die auf uns ein-
sturmen, sind Mitbringsel aus friheren Leben und deshalb
schwer zu verstehen. Niemand ist immun; manchmal sogar nicht
einmal gegen ganz schreckliche Gedanken, denn wir Menschen
haben eine Zeitalter lange Entwicklung hinter uns und wurden
in viele Erfahrungen verstrickt, die weit unter der heutigen
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Norm liegen. Die Folgen dieser Gedanken haben wir zum grof-
ten Teil abgetragen, doch bevor ihr Einflull nicht gidnzlich ge-
wichen ist, missen wir immer noch mit den Uberresten fertig
werden. Je mehr ihre ursprungliche Kraft aufgeldst worden
ist, desto schwacher ist ihre Reaktion auf uns. Jedesmal,
wenn sie zu uns kommen, konnen wir unsere Einstellung ihnen
gegenuber dndern und dadurch ihre Fahigkeit, uns aus der Bahn
zu werfen, abschwachen.

Wir sollten sie jedoch nic verwerfen, ohne sie geprift zu
haben. Tun wir es doch, dann werden sie versuchen, ihren
Einflul} auf unser Bewulitsein zu verstarken. Schlechte Gedan-
ken zu verabscheuen, ist fast ebenso gefdhrlich, wie sie zu
lieben, denn Hal} und Liebe sind die beiden Krafte, die ihnen
Starke verleihen. Indem wir ruhig und leidenschaftslos sind,
befreien wir unser Wesen von ihrem Gift und die Belastigung
hort auf. Das Wunderbare dabei ist, dafy derartige Gedanken,
die auf diese Weise behandelt werden, sofort ihre gegensatz-
liche oder komplementiare Art anziehen. So wie jede Farbe
ihren sie erginzenden Farbton besitizt, genauso hat jeder Ge-
danke seinen Gegenpol.

Die subtilen Wachstumsprozesse, die uns auf der Leiter
der Evolution vorwartsdrangen, lassen uns nie zur Ruhe kom-
men. Wenn wir unsere Imagination und unsere Verstandes-
krifte anwenden, dann werden wir sehen, daf} die Gedanken,
die zu uns kommen und anscheinend ganz unwillkirlich ein-
und ausstromen, nicht neu sind. Der Schlussel zu ihrem Ver-
standnis liegt in der Weitsicht, die wir gewinnen mussen. Das
gilt sowohl fur uns selbst als auch fur die enge und wesent-
liche Verbindung zum Universum, von dem wir ein wesentlicher
Teil sind. In den vielen Zyklen unserer Erderfahrung sind
wir mit zahllosen Gedankenenergien in Bertthrung gekommen,
mit zahllosen Lebensatomen, die von Gottern, Menschen, Tieren,
Pflanzen und Mineralien ausgingen — und zweifellos auch von
elementalen Lebewesen —, da jeder einzelne Lebensfunke in
und durch den Kosmos zirkuliert.
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Kurz, das Gedankenreservoir aus vergangenen Leben und
die Gedanken unseres gegenwartigen Lebens stehen gemein-
sam zur Verfugung und ermdglichen dem reinkamierenden Ego,
sich nur jene Art Karma auszuwahlen und heranzuziehen, die
es in einem bestimmten Leben bewaltigen kann. Wir werden
immer in die besondere Gedankenstromung hineingeboren, die
fur unsere Erfahrung in dieser Lebenszeit den karmischen Rah-
men bietet. Und jene Gedankenenergien stellen, mit jedem
Aspekt unserer spirituellen und materiellen Umgebung, fur uns
eine Aufforderung, aber auch eine Verpflichtung dar. Sie folgen
bei der Zirkulation in und durch das Meer des BewuBtseins, in
dem wir leben, regular einem Kreis; sie kommen und gehen,
und kommen und gehen, genauso wie die Luft, die wir atmen.
Das Gesetz von Anziehung und Abstofung, von Liebe und Haf,
von Ursache und Wirkung hat seine Gultigkeit iberall, vom Mate-
riellsten bis zum Gottlich-Geistigsten. Deshalb folgen die
Gedanken und Ideen auf jeder Ebene dem kosmischen Plan
und hinterlassen, wenn sie unser Bewulitsein durchqueren,
ihren unausloschlichen Eindruck.

Ein altes hebraisches Sprichwort sagt: “Wie ein Mensch
in seinem Herzen denkt, so ist er.” Nicht was er sich ein-
bildet, sondern was er wirklich ist, tief innen — das ist es,
was sich seiner Seele unausloschlich zum Wohl oder Wehe ein-
pragt. Erziehung, religiose und soziale Hintergrinde sind for-
mende Faktoren, sie sind jedoch nicht die entscheidenden Ein-
flusse, denn der Mensch ist mehr als ein Produkt seiner Um-
welt.  Er ist im innersten Zentrum seines Wesens ein gdtt-
licher Gedanke, eine kosmische Energie, mit der Macht, schépfe-
risch zu denken und dementsprechend sein Schicksal nach
seinem Willen zu formen.

— JAMES A.LONG
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er Suche nach Freiheit
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{begagpn schon im Garten Eden nach etwas
tn. | Er wollte “Gut und Bose” erkennen, um frei
efep langen und sogar frei und unabhingig von

opf u sein. Doch obgleich er nun heute uber

Nﬂ verfij{gt, scheint er doch noch durch seine
ge “Neigungén und durch Umwelteinfliisse beherrscht zu
werden” und daher unfrei zu sein. Deshalb sucht er umso
entschlossener das Ratsel der Freiheit zu l6sen, als miilite
er es jetzt oder nie schaffen. Es ist zweifellos an der Zeir,
dem Begriff Freiheit als Vorldufer einer sozialen Reform ein-
mal nachzugehen. Beide stehen in Beziehung zu einander,
denn die erste Bedingung fiir Freiheit ist der Wille, selbst
besser zu werden: eine soziale Handlung, die mit Verdande-
rungen im Innern jedes Menschen beginnt.

Es ist selbstverstindlich modglich, daf der Mensch auch
mitten in Kriegszeiten, in Not und unter Entbehrungen, sich
durch innere Anstrengung iber seine Sorgen erheben kann.
Seine Gedanken konnen sich ohne Riucksicht auf duflere Um-
stinde in die reine Luft der Freiheit emporschwingen. Die
vielen Beispiele edlen Denkens in Konzentrationslagern und
Gettos beweisen, dafl es dem Menschen méglich ist, uber den
physischen Begebenheiten zu stehen. Man kann sogar beobach-
ten, dafl Armut im allgemeinen als Nahrboden fiir das gliihende
Ideal der Freiheit gunstiger ist als Reichtum. Reichtum und
Behaglichkeit hemmen und verleiten den menschlichen Geist
oft in groferem Mafle als Armut und Leid. Wirklich frei sein
bedeutet, die duBeren Verhaltnisse, seien sie gunstig oder
unginstig, zu meistern. Es bedeutet, man selbst zu sein.
Wir konnen dufBlerlich frei sein oder nicht, doch unuberwindlich
sind wir, wenn wir innerlich frei sind.
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Wann ist ein Mensch so frei, er selbst zu sein? Er ist
Herr im eigenen Haus, wenn er bei seinen eigenen Fahigkeiten
des Wollens, des Fuhlens und des Denkens Harmonie erlangt
hat. Wenn er automatisch auf einen Reiz reagiert, handelt er
ohne Kontrolle uber seinen eigenen Willen; und an einer solchen
Reaktion ist der Mensch offensichtlich nur wenig beteiligt.
Doch das menschliche Verhalten wird von der allgemein ubli-
chen Psychologie immer noch mit der Theorie von Anreiz und
Reaktion erklart. Diese Theorie mag fur Automaten gelten,
aber sie verleugnet geradezu die Voraussetzung fur die mensch-
liche Freiheit: dafl der Mensch namlich selbst eingreifen und
zwischen Anreiz und Reaktion wahlen und entscheiden soll.
Die Anreiz - Reaktionstheorie lafit den wahren Menschen und
seinen Aufstieg zu hSheren Werten unbeachtet. Indem AufBer-
lichkeiten viel zu viel Wert beigemessen wird, geht der Blick
fur das geistige Streben, fir den entscheidenden Kampf des
Menschen mit sich selbst verloren, was fiir seine Selbstuber-
windung dringend erforderlich ist.

Die besten Fuhrer, die der Mensch auf der Suche nach
seinem h&heren Selbst finden konnte, dem einzigen Selbst,
dessen Wille fur den Menschen wirklich maBgebend und fur
die Welt richtungweisend ist, waren immer die Begriffe von
Opfer und tdtiger Hilfe fur die Menschheit. Wenn der Mensch
nicht bereit ist, seine begrenzte Uberlegenheit zum Wohle der
Allgemeinheit, das wichtiger ist als er selbst, zu opfern, dann
ist er dazu verurteilt, Selbstverherrlichung zu erstreben, die
immer mit der Selbst-Vernichtung endet. In der Vergangen-
heit versuchten die groflen Religionen immer wieder, mensch-
liche Vereinigungen zu schaffen, die das Licht und die Macht
solcher Ideen wie Wiedergeburt dadurch vermittelten, daf} sie
sich dieser Aufgabe hingegeben haben. Heute muB jeder Mensch
diese Ideale selbst von neuem entdecken, wenn wir nicht durch
Willenlosigkeit in Trdgheit ertrinken wollen oder unser Wille
mit Gewalt vernichtet werden soll.

Unbeherrschte Gemiitserregungen kdnnen einen Menschen
am Denken hindem, so dafl er sich nicht mehr objektiv
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entscheiden kann. Seine gefihlsmdaBige Reaktion wird dann
so automatisch und gedankenlos wie ecine Reflexbewegung.
Beide sind “programmiert.” Abscheu und Haf} oder unwider-
stchliches Begehren und Verlangen hindern den Menschen,
bewulit seine Entscheidungen selbst zu treffen. Wenn er diesen
Emotionen nachgibt, verliert er seine ithm eigene Individualitat.
Echtes Gefuhl zwingt nicht, beherrscht den Willen nicht, son-
dern starkt ihn. Warmherzigkeit schaltet die Vernunft nicht
aus, sondern bereichert sie, swarkt das Erkenntnisvermogen.
Ohne Herzlichkeit kann es kein Zwiegesprach geben; Mensch
und Natur kénnen nur durch freundliche Begegnung richtig
erkannt werden. Das “Ich” mul} durch Herzenswarme mit dem
“Du” verbunden werden.

Frei denken heifit alles Stercotype und Althergebrachte
uberwinden; auch ortliche Begrenztheit, Eigeninteressen, Natio-
nalismus und jedweden durch Feudalsystem ausgeubten Druck.
Man muf} uberlegen, wie das reine Ideal schopferisch und wirk-
sam in die Tat umgesetzt werden kann. Um uns wirklich selbst
zu erkennen, mussen wir unseren Hang zur Selbstliebe iiber-
winden. Mit Hilfe der dadurch erlangten richtigen Erkennt-
nisse kann der Mensch die Gebote seines hoheren Selbstes
ausfohren; er kann ritterlich und gerecht handeln.

Auf dieser Erfahrungsstufe kommt unsere Intuition zum
Erwachen. Wer nur den Intellekt gebraucht, entfremdet sich
seiner Umwelt und ist nur ein Zuschauer des Lebens. Sein
Denken gefriert zu starren Formen und seine Kalte ist der An-
fang des Verfalls. Ein solcher Mensch steht mitten im Drama
des Lebens, ohne seine Rolle richtig zu spielen. Doch wenn
Intellekt und Intuition sich vereinen, dann kommt es durch
dieses harmonische Verhadlmis zu Weisheit, Freiheit, Liebe
und schopferischer Kraft — und das alles gewahrleistet mensch-
lichen Fortschritt.

Das Ziel einer erleuchteten Zivilisation liegt in einer
Gesellschaft freier Individuen, die imstande sind, sich in kriti-
schen Momenten iber inneren wie duflleren Zwang zu erheben.
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Das zu erreichen ist die Aufgabe, die schon im Garten Eden
begonnen wurde. Uber den Dingen zu stehen, ist heute das
Ziel vieler, die es wagen, Fragen zu stellen. Fragen haben
bedeutet, den Blick fur das richtige Verhdltnis der Dinge zu
suchen; heilit, nach dem Anfang und dem Ende Ausschau hal-
ten. Der suchende Mensch wird den Schmerz und die Freude
der Stunde in seiner Seele spuren; er beginnt, seinen eigenen
Weg einzuschlagen und Verpflichtungen gegentber der Gemein-
schaft zu ubernehmen.

Wir stehen am Anfang eines Zeitalters, in dem Freiheit
erlangt werden kann. Die dufleren Beschrankungen durch Fami-
lie, Religion und gesellschaftliche Vorschriften verschwinden
immer mehr. Dadurch ist es dem Menschen méglich, seine
eigenen Entscheidungen zu treffen. Er wird nun aufgeforderr,
auf dem schmalen Grat der Freiheit zu gehen, der sich uber
dem Abgrund der Selbstlosigkeit auf der einen Seite und der
Selbstsucht auf der anderen erhebt. Doch die Macht der Selbst-
bestimmung erfordert tiefes Verstindnis, Erkenntnis, die nur
durch eine sinnvollere Erziehung erlangt werden kann, als sie
jetzt aligemein geboten wird.

Wie aber sollen freie Menschen erzogen werden? Sicher-
lich muf} das jetzt allgemein angewandte stereotype ILehren
nach einheitlichen Normen vermieden werden. Die Anhdnger
der heutigen Lehrmethoden sind nicht einmal gewillt, anzu-
nehmen, dafl es mdglich ist, einen freien Menschen zu erziehen,
der imstande ist, unvoreingenommen zu sein und iiber den Dingen
zu stehen. Sie wurden lieber das ganze Leben nach ihren Vor-
stellungen vom guten Leben programmieren und Gelegenheit
und Verantwortung in Abrede stellen. Ob dieser Zustand nun
durch Programmierung oder durch Drogen zustande kommt, nie-
mals kann das, was den Menschen zum Menschen macht, damit
erweckt, ermutigt oder gefSrdert werden: das freie Handeln.
Wenn man uns die Birde der Wahl abnimmt, dann werden wir
etwas, das zwischen Mensch und Maschine steht.

Entgegengesetzt zum programmierten Unterricht und eigen-
artigerweise doch eng damit verbunden, ist ein ganz anderer,
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neuer Impuls in der Erziehung: die freie Erziehung. Er appel-
liert an das Beste, was die Lehrer geben konnen. Dieser Unter-
richt lehnt erfreulicherweise die strenge autoritire Erziehung
ab, bietet aber auch keinerlei methodisches Verstindnis fur
dic Wechselbeziehungen des Wissens. Er baut oft auf Frei-
heitsbegriffen auf, die gefahrlich sein konnen, weil sie nur
Halbwahrheiten sind. Obgleich Emotionen eingeschlossen
sind, geht er nicht uber die Vermittlung des traditionellen Wis-
sens hinaus, was letzten Endes die Kinder immer wieder tief
enttauschte.  Dieser Unterricht belafit die Kinder in einem
beengten Horizont und hilft ihnen auch nicht, Verstandnis fur
die hohere Nawr im Gegensawz zur niederen Natur des Men-
schen und fur das Leben uberhaupt zu finden.

Wenn man Freiheit mit schneller Entwicklung verwechselt
und Wissen als Werkzeug der Macht ansieht und nicht als Tor
zur Einsicht, wo Liebe den Vorzug hat, dann vermittelt man
dem Kind nicht das Gefuhl fur tiefe Bewunderung und Dankbar-
keit. Wenn alles Wissen fur selbstische Zwecke beniitzt wird,
wird auch die Tendenz zu unsachlichen Vorurteilen entstehen.
Dieser unkluge Subjektivismus ist fir die objektive Welt genau-
so schadlich wie der behavioristische Objektivismus fur die
menschliche Seele todlich ist.

Oberflachliche Herzlichkeit, entstanden aus Sentimentali-
tat, fubrt nicht zu wahrem SelbstbewuBitsein. Der Appell der
freien Erziehung gilt eher der Selbstbefriedigung als der Selbst-
uberwindung und, tun was man mochte, ist, wie man sehen
konnte, keine Freiheit. Voller Hingabe das zu tun, was recht
und wahr ist, fuhrt eher zum Ziel.

Programmiertes Lehren und auch der freizuigige Unterricht:
beiden fehlen die Eigenschaften, die erforderlich sind, um
freie Menschen zu erziehen. Es ware besser, eine Erziehung
zu haben, die uns zeigt, wie Freiheit aus Liebe zur Welt und
aus dem Wunsch, ihr zu dienen, entsteht.

In erster Linie mulite Ehrfurcht gelehrt werden, und zwar
auf allen Gebieten; Ehrfurcht vor dem Menschen und auch
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gegenuber der Narur. Abraham Heschel hat es mit folgenden
Worten ausgedruckt: “Am Beginn der Ehrfurcht steht Staunen,
und der Beginn der Weisheit ist Ehrfurcht.” Bei jedem Schritt
des Lemens muf} das Herz fur einen bestimmten Eindruck gedff-
net werden. Wenn nur der Intellekt ausgebildet wird, wird die
Wirklichkeit entstellt. Wenn das Mitgefihl wachsen soll, so
muf} es aus den tiefen Bereichen des Herzens kommen, das
die Bruderschaft von Mensch zu Mensch und vom Menschen
zur Natur kennt.

Versuchen wir es mit einem Beispiel: Man kann in der
ersten Klasse Rechnen lehren, indem man Dinge zusammen-
zdhlt, die weder fur den Lehrer noch fur die Kinder eine Bedeu-
tung haben. Versucht der Lehrer jedoch, Verstand und Herz
des Kindes anzuregen, so kdnnte er seine Rechenstunde auch
mit einer Orange beginnen. Fur die lebhafte Imagination des
Lehrers und der Klasse ist sie dann nicht mehr nur eine Orange.
Sie wird zur Verkdrperung der Welt und einer vereinten Mensch-
heit. Der Lehrer schilt die Orange ab — ein interessanter
Vorgang. Ihre Halften stellen die Halbkugeln dar: das Ganze
ist jetzt getrennt und zu zwei Halften geworden: die Kinder
werden mit der Zahl ‘zwei’ bekannt gemacht, indem das Ganze
geteilt wird.  Schlieflich werden die Orangenschnitze von
einander geldst. Jede einzelne Scheibe stellt nun eine Nation
dar. Jede existiert wirklich fir sich allein, und dennoch wurde
klar gezeigt, dafl die Orange ein Ganzes ist. Genauso ist es
mit den Menschen, sie sind Einzelwesen, aber sie sollten
Bruder bleiben. Eine solche Rechenstunde kann Herz und Ver-
stand eines Kindes befriedigen. Die ILehre ist einfach und
praktisch, und dennoch auch von tieferer Bedeutung.

Das Marchen befriedigt ganz besonders das Verlangen
des Kindes nach einem Erlebnis, das sein Herz bewegt. Es
er6ffnet ihm die verborgene Schonheit und die tiefere Bedeu-
tung der Welt. Der Lehrer kann solche Geschichten zum Lesen-
lernen benutzen; sie bilden aber auch die Grundlage fiir unbe-
grenzte Erfahrungen beim Zeichnen und Malen, bei Schauspiel
und Tanz. Fabeln und Mythen handeln von seelisch - geistigen
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Realitaten des Lebens, sie erwecken die moralische Unter-
scheidung und regen die Kinder an, sich dem Guten zu widmen.
In der Erziehung von Kindern aller Schichten bilden Marchen,
Fabeln, Mythen und Legenden einen wesentlichen Bestand-
teil; sie bedeuten einen Schritt vorwarts in der Entwicklung
zur Freiheit.

Ein weiterer Schritt vorwarts in der Erziehung zu freien
Individuen wiurde, wie schon erwahnt, durch die Schulung des
Willens erreicht. Wenn der Wille entwickelt werden soll, mul}
er auf die in der Kindheit erworbene Achtung vor einer natur-
lichen Autoritat gegriundet sein. Das Kind sollte sich unter
der Aufsicht von Lehrern entwickeln, die fahig sind, ihre Auf-
gaben zu erfillen und imstande sind, wenn es notwendig ist,
‘nein’ zu sagen. Der Lehrer mull mehr sein als ein passiver
Fuhrer; eigentlich mul} er fast ein Held sein, der seine Schiler
mit Begeisterung und Liebe fur die taglichen Aufgaben erfulle.
Eine solche Kindheitserfahrung wird spater dem Menschen
die Starke verleihen, die ihn befahigt, seine Pflicht zu tun,
Selbstkontrolle auszuuben und die Verantwortlichkeiten zu
tragen, die als Erwachsenem von ihm verlangt werden. Wer in
der Kindheit keine Autoritat kennen gelernt hat, fur den wird
die Moglichkeit, im reiferen Alter sich selbst zu beherrschen,
gering. Das Kind braucht die von auflen kommende Autoriwt
als Vorbild, um sich fur die Entwicklung des Gehorsams, als
eigenen inneren Mahnungen, vorbereiten zu kénnen. Nur durch
friihe Schulung kommt es spater zur Selbstdisziplin. In ihrem
Streben, in jeder Hinsicht ‘Demokratie’ zu verwirklichen, soll-
ten die Schulen nicht versuchen, die fur ganz andere Zwecke
bestimmten politischen Anschauungen der Erwachsenenwelt
anzuwenden. Studentenkontrolle an den Universitaten ist keine
Antwort auf das gegenwartige Problem; eine aufbauende Erzie-
hung ist richtiger.

Letztendlich entscheidend fir die Erziehung zur Freiheit
ist die Entwicklung zu unabhdngigem Denken. Die hoheren
Schulen und Colleges sollten nicht davor zuruckschrecken,
sich den ultimativen Fragen zu stellen: Wer bin ich? Warum
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bin ich hier? Was ist der Sinn des Lebens hier auf Erden?
Es kann sehr wohl mdglich sein, daf} es die bedeutsamste Auf-
gabe fur einen Schuler ist, der altehrwurdigsten Aufgabe, die
es gibt, nun gegenuber zu stehen: zu lernen, sich selbst zu
erkennen. Darin kann er in dem Mafle Fortschritte machen, in
dem er die Handlungen der Menschen versteht und seine Lek-
tionen aus den Begegnungen mit ihnen lemt. Sein Denken muf}
klar sein, wenn er entscheidet, wohin er gehen will und was
er tun soll. Der Schuler mul} selbst erkennen, dal} er sowohl
heilig als auch selbstisch ist. Sein Bewultsein muf} sich ent-
falten, bis alles um ihn lebendig wird und sich ihm offenbart.
Die Welt ist ein Symbol und das Symbolische mul} ergrindet
werden. Das Leben mul} erkannt werden! Wenn sich Intuition
und Intellekt im vollkommenen Denken vereinen, kdnnen Wun-
der, Heiligkeit und Schénheit der Erde begriffen werden und
dem freien Menschen zur Freude gereichen.

Heute ist entscheidend, dafl der Kampfer seine Handlungen
uberlegt. Er muf} seine Leidenschaften kritischer beurteilen,
denn seine Reaktionen kommen ganz offensichtlich vom Hal
oder von sinnlicher Begierde. Eine Aktion, der HaB oder sinn-
liche Begierde zugrunde liegt, ist offensichtlich Reaktion.
Das ist aber keine Freiheit und dient niemals dem Menschen.
Buddhas Worte sind heute noch genauso wahr wie damals, als
sie das erstemal ausgesprochen wurden:

“Er krankte mich, er schlug mich, er betrog mich” = in
jenen, die solche Gedanken hegen, wird der HaB nie aufhoren.
“Er krankte mich, er schlug mich, er betrog mich, er

beraubte mich” — in jenen, die keine solchen Gedanken hegen,
wird der HaB aufhdren.

Denn nie hort auf Erden der HaB durch HaB auf: HaB
hort auf durch Liebe; das ist ein ewiges Gesetz.

Unser niederes Selbst zu besiegen, ist die schmerzliche,
mihevolle Aufgabe jedes einzelnen. Es ist aber auch der Weg
nach oben. Der Mensch kann heute, wenn er auf die Stimme
secines besseren Selbstes hdrt und das Leben meistert, die
Suche nach Freiheit, die vor langer, langer Zeit begonnen

199



wurde, erfolgreich abschliefen. Erfolgreich forschen bedeutet,
das Ziel unserer Zeit zu erreichen.

—~ SHELDON STOFF, auflerordentlicher Professor,
Queens College of the City University of New York

LLES was wir sehen oder berihren kOnnen, besitzt Lebens-
kraft. Zuweilen halten wir eine Form zwar fur unbelebt, aber
sie besitzt eine innere Aktivitat, die allen Anstrengungen,
die angewendet werden, um sie zu vernichten, trotzt. Die ver-
schiedenen Teile kdnnen sich zwar voneinander trennen und
verschwinden, aber die Elemente, aus denen das Ganze zusam-
mengesetzt 1st, bleiben bestehen. Wir sehen den sogenannten
Tod des physischen Korpers, jedoch nicht das Nicht-Auflds-
bare, das Nicht-Erloschene, das durch den Prozefl der Wieder-
geburt geht. Schon morgen kann mdglicherweise die Erneuerung
der physischen Form beginnen.

Diese unsichtbare Kraft, die wir Natur nennen, bringt nicht
mechanisch eine Entwicklung zustande. Wie konnte wohl eine
Pflanze aus sich sclbst einen Samen hervorbringen, der, wieder
gesat, sich entwickelt und zum Abbild dessen wird, von dem
er stammte ? Wir sind nicht imstande, das der Pflanze inne-
wohnende Wachstumsprinzip zu erkennen, das wiederum nicht
sichtbar in Erscheinung treten kann, ohne daB ein grofler,
schopferischer Geist es entwarf.

Fur viele Denker ist diese unsichtbare Essenz, die alle
Wesen belebt und die Lebenskraft leitet und vorantreibe, die
Offenbarung Gottes. Auch ohne Biicher und Studium kann hierin
ein unwiderlegbarer Beweis fur eine gottliche Kraft gesehen
werden, die nicht bestritten werden kann.

— GEORGE E. DAVIS
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ENN wir das riesige Gebiet der Vorgeschichte iiberblicken,

dann gibt es keinen Zweifel, wir stehen wahrhaftig noch
ganz am Anfang, wenn wir die lange Reise des Menschen vom
Ursprung der Rasse bis zu dem Stand und der Bedeutung unserer
gegenwartigen Zivilisation mit einiger Genauigkeit bestimmen
wollen, und viel Forschungsarbeit in allen Wissensgebieten
ist notwendig, wenn wir alles vollstindig verstehen wollen.
Professor Gordon, ein anerkannter Experte in den altenSprachen,
die in Mesopotamien und am Mittelmeer gesprochen wurden,
verwendete seine Kenntnisse fir sein Buch Before Columbus
(Vor Kolumbus), worin er recht eindrucksvoll zeigt, welche
Schitze an Informationen aus einer vorurteilsfreien Verwendung
der Sprachwissenschaften in Verbindung mit anderen Gebieten
der vorgeschichtlichen Forschung gewonnen werden konnen.
Ein ganzes Kapitel widmet er einer uberraschend groflen Anzahl
etymologischer Ableitungen von Wortern und damit den in der
Sprache gefundenen Beweisen, wobei er auch auf die Beziehun-
gen hinweist, die die alten Volker Mesopotamiens mit jenen
in Mittelamerika verbinden.

Uber das Krokodil zum Beispiel, das in der Alten und Neuen
Welt beheimatet ist, sagt Dr. Gordon, dafl} der Name dieses
Tieres in Agypten sbk (gewdhnlich sobek ausgesprochen)
gewesen sei. Der aztekische Name fur das Reptil ist cipactli,
dessen Stamm ci#pac- (ausgesprochen sipac-) ist, wozu dann
noch die Endung -#/{ kommt. Er schreibt:

Was die Konsonanten betrifft, so besteht keine Diskrepanz zwi-
schen dem #gyptischen sbk und dem spk in Nahuatl, weil die Buch-
staben b und p nicht unterschieden werden. -~ Seite 135

Dann erwahnt er das Wort teo-t! der zentralamerikanischen
Nahuatlsprache, Gott, und stellt ihm das ahnliche griechische
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Wort theo-s und das lateinische deu-s gegenuber, wobei er
meint, daB der Vergleich, den Alexander von Humboldt vor
mehr als 150 Jahren zwischen dem feo-calli in Nahuatl (Gottes-
haus) und dem griechischen theoukalia (Gotteshaus, Schrein)
anstellte, wohlbegrindet sei. Auch das Nahuatlwort papalot!
und das lateinische papilio sind einen Vergleich wert. Beide
Worte bedeuten Schmertterling.

Ein weiteres Beispiel sollte hier erwdhnt werden, denn
es spielt eine Rolle fur die Glaubwurdigkeit einer Reise, die
mdglicherweise im sechsten Jahrhundert v.Chr. stattgefunden
hat und kanaanitische Handler vom Roten Meer nach Brasilien
fuhrte. Der Autor meint, dafl das Wort fur “Eisen” in den mei-
sten semitischen Sprachen — abgesechen von der arabischen =
barzel (ugaritisch brzl, akkadisch parzillu) heifit und seinen
Weg in die atlantische Gemeinschaft fand. In Mittelengland
bedeutet bhrazil “Eisenkies”. Alte irische Uberlieferungen
sprechen von Hy Brasii, "Die Insel Brazil”, drauflen im Atlan-
tischen Ozean, weit entfernt von Irland. Er ist der Meinung,
daB Hy Brasil das gleiche ist wie das nordwestsemitische
I BRZL oder “Die Eiseninsel”:

Ob “Die Insel Brazil” einen Teil des heute als Brasilien bekann-
ten Landes bezeichnete, wurde noch nicht bewiesen. Man konnte
aber meinen, daf kein Land der Welt den Namen BRZIL, “Eisen”,
mehr verdient als Brasilien, dessen grofiter Reichtum immer noch

das Eisen ist. .
— Before Columbus, S. 119

Dr. Gordon bringt diese Wortforschung mit einem beschrif-
teten Stein in Verbindung, der 1872 in Brasilien gefunden wurde
und von dem er glaubt, daB er von einer Uberfahrt berichtet,
die 534 ~ 531 v.Chr. von Kanaan nach Brasilien stattfand. Das
Ganze wurde anfanglich als Falschung bezeichnet, aber nach-
dem die aus acht Zeilen bestehende Inschrift im Jahre 1968
ein zweites Mal ubersetzt wurde, ist er uberzeugt, daf} det Text
echt ist. Seine Uberzeugung beruht auf der Tatsache, dafB die
Inschrift uber Dinge berichtet, die 1872 noch unbekannt waren,
inzwischen aber durch andere, im vergangenen Jahrhundert
entdeckte Inschriften bestatigt wurden. Der Stein berichtet,
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dafl ein kanaanitisches Schiff aus Sidon von einer aus zehn
Schiffen bestehenden Flotte getrennt worden war, die zwei
Jahre lang westwirts um Afrika fuhr und schlieBlich an die

Kiiste der “Eiseninsel” (oder Brazil) verschlagen wurde.

Diese tUberzeugenden Analysen, die hier nur kurz durch
dieses Beispiel erlautert werden sollten, zeigten Professor
Gordon und seinen zahlreichen beachteten und nicht beach-
teten Vorgangern jetzt viel klarer, daf} die vordringlichste Auf-
gabe, der wir gegenuberstehen, darin liegt, die Entwicklung
und die Begebenheiten jener immer noch geheimnisvollen Periode
von ungefdhr 13.000 bis 3.000 oder 2.000 v.Chr. zu entratseln
und aufzuklaren. Hochstwahrscheinlich sind es diese Epochen,
in denen die Schlissel fur die Existenz von Atlantis zu finden
sind, und die Schliussel zu jener fortgeschrittenen Gemein-
schafr seefahrender Volker der Frihzeir und fir die prahisto-
rischen mittelamerikanischen Kulturen. Auflerdem, und das
ist vielleicht noch wichtiger, wiirde uns ein solcher Schlussel
Unterlagen fur eine richtigere Einsicht uber das wirkliche Alter
des Menschen vermitteln.

Diese Vorstellung erhalt eine viel grofiere Bedeutung,
wenn wir uns vor Augen fuhren, dal} die Mehrheit unserer Schu-
len, die uber Anthropologie und Archiaologie lehren, was die
Zeit anbetrifft, immer noch nach einem seltsamen kiunstlichen
Rahmen arbeiten. Die Zeit von etwa 13.000 bis 8.000 v.Chr.
wird als primitives “mittleres Steinzeitalter” bezeichnet; die
nachsten 4.000 Jahre &hnlich als “jungeres Steinzeitalter”
mit Ureinwohnern; und die Zeit von etwa 4.000 bis 2.000 v. Chr.
wird als “Bronzezeitalter” betrachtet, das nicht viel mehr
entwickelt war. Die Spezialisten beschranken sich dabei fast
ausschlieflich auf Formationskunde und die Sortierung primi-
tiver Gebrauchsgegenstinde und Fossilien, die sie als Beweis-
material fur Art und Grad der Zivilisation der Menschheit jener
Zeiten ansehen. Dr. Gordons Kritik an “der iberskeptischen
Ablehnung, die durch Uberspezialisierung gefdrdert wird”, hebt
den Nachteil eines solchen Verhaltens ganz deutlich hervor,
wobei er betont, dafl dieses Verhalten auf die Grundlagen-
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forschung abstumpfend wirtkte, von der er glaubt, dafy sie fur
die Entdeckung unserer unmittelbaren Vorgeschichte notwendig
ist. Er schlagt vor, die vielen Beitrage menschlichen Wis-
sens, die zu den ungelésten Problemen geliefert wurden, in
ciner bewufit koordinierten und sich gegenseitig ergdnzenden
Bemuhung zu uberpriifen. Sein Buch ist ein gutes Beispiel
fiir ein grofziigiges Verhalten gegenuber neuen wissenschaft-
lichen Zusammenhangen.

Die Bedeutung des Zeitraums von ungefihr 13.000 bis
2.000 v.Chr. fur eine umfassendere menschliche Geschichte
kann aus dem heutigen geologischen Wissen ersehen werden,
denn diese Periode fithrt uns bis an das Ende der jlingsten
Eiszeit zuruck. In Europa wurde dieses Zeitalter die Warm-
und in Nordamerika die Wisconsinperiode genannt. Von diesem
Zeitalter der Vereisung vermutet man, daf} vor ungefahr 50.000
bis vor weniger als 20.000 Jahren grofie Teile in diesen beiden
Gebieten der nordlichen Hemisphdre mit einer massiven Eis-
schicht uberdeckt waren. Von den Eisfeldern in Nordamerika,
Ostlich der Rocky Mountains, nimmt man an, dal} sie sich bis
vor ungefahr 13.000 Jahren bis in das sudliche Indiana und
Ilinois erstreckten und erst vor nicht mehr als 10.000 Jahren
aus Zentralquebec verschwanden. In den westichen Gebieten
waren im Eiszeitalter hauptsachlich verstreute Berggletscher
zu finden, die nicht die gleiche Schurfwirkung tber grofie Land-
flichen hatten wie in den Ostlichen Gebieten.

Das Zuruckgehen der Eisdecke, deren starkste Stelle auf
mehr als eine Meile geschdtzt wird, hatte viele bedeutsame
Auswirkungen. Als das Land von dem ungeheuren Druck des
Eises befreit worden war, erhoben sich riesige Teile, Hunderte
von Full hoch, wahrend das in die Meere abflieflende Wasser
den Meeresspiegel um 350 Full hob. Mit dem Schmelzprozef§
kamen radikale Veranderungen des Klimas. Es wurde trockener,
viel warmer und milder. Flora und Fauna wanderten nordwarts,
gleichzeitig fanden grofiere Veranderungen durch ungewohn-
liche vulkanische Ausbriche und Erdrutsche statt, die die
Verschiebungen verschiedener Landmassen begleiteten.
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In diesem Zusammephang ist das Datum des Unterganges
von Poseidonis vor 11.536 Jahren von groflem Interesse. Die
betrachtliche Anhebung des Meeresspiegels hatte die Aus-
dehnung der Seefahrt fur dic zivilisierten Menschen der damali-
gen Zeit nicht nur begunstigt. sondern auch e¢rforderlich ge-
macht. Die allgemeine Verbesserung der klimatischen Verhale-
nisse in der gemdfBigten Zone licll nun cine grofere Tatigkeit
und Forschung zu. was wahrend der langen Jahrtausende, wo
alles mit Eis bedeckt war. nicht méglich war. Wahrschein-
lich konnte sich dadurch die gesamte Menschheit bedeutend

vermehren.

Die neuesten geologischen Entdeckungen zecigen, dal
wahrend mehreren tausend Jahren, bis etwa 3.000 v.Chr. —
d.h. vor 5.000 Jahren und fruher —~ im allgemeinen Warmehaus-
halt der Erde ein “Klimatisches Optimum” bestand. Die Tempe-
raturen waren damals viel hoker als jetzt, so daB selbst die
artktischen Meere eisfrei waren und die Gletscher auf den Ber-
gen, bis auf einige Reste auf den hochsten Gipfeln, zusammen-
geschmolzen waren. Dieses “Klimatische Optimum”, das wir
beobachten konnen, hat wahrscheinlich einige tausend Jahre
bestanden und entspricht genau der Periode, in der nach den
Professoren Bregger, Stefansson, Hapgood und Gordon - die
andere Beweise heranziehen als die auf Geologie begriindeten —
eine hochentwickelte Kultur einer weltweiten Gemeinschaft
existierte, mit fortgeschrittenen Kenntnissen der Astronomie
und der Navigation. Auf der Seite des Pazifischen Ozeans
hatte dann genau zur gleichen Zeit eine ebenso hohe Zivili-
sation existiert. Nach alten indischen Erzahlungen besuchte
Arjuna von Asien aus Amerika, und chinesische Aufzeich-
nungen uber die geographische Beschaffenheit der Welt und
ihre Erforschung berichten, vielleicht etwas spater, von den
Abgesandten, die in die Neue Welt kamen, ganz zu schweigen
von den Japanern, die anscheinend zur gleichen Zeit Ecuador
besuchten.

Fligen wir nun diesem Bild noch weitere geologische Infor-
mationen hinzu, so erfahren wir, daf} vor ungefahr 4.000 Jahren
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innerhalb dieser verbreiteten Warmeperiode eine “kleine FEis-
zeit” entstand. Die arktischen Meere froren wieder zu, und
die neuerstandenen Berggletscher kamen wieder bis in die
fruchtbaren Tédler der gemaBigten Zone herab. So gesehen
ist es zu verstehen, daf} die durch die Kalte isolierten Volker
bald das Wissen uber die Existenz ihrer Nachbarm verloren
und warum wir kein umfassenderes materielles Beweismaterial
fur die Moglichkeit mehrerer voreiszeitlicher Kulturen haben.
Einige Wissenschaftler sind der Meinung, dal} diese “kleine
Eiszeit” seitdem in kleineren Zyklen vorrickte und wieder
zurickwich. Doch die Experten stimmen noch nicht tberein,
ob unsere Zeit tatsachlich eine vierte zwischeneiszeitliche
Periode oder ein Teil eines neuen Eiszeitalters ist. (Man sagt,
dal} in den letzten 900.000 Jahren zwischen vier Eiszeitaltem,
von denen das Wurm-Wisconsin-Zeitalter das jlungste ist, drei
Zwischenperioden vorkamen.)

Neben all diesen Dingen wie Eiszeit, Erdbeben und Uber-
schwemmungen, gibt es natirlich noch viele andere Grinde,
warum fruher weitverbreitetes Wissen fur unsere Generation
unzuganglich wurde. Die vorsatzliche Vernichtung von Berich-
ten durch den Menschen in den wechselvollen Zeiten konnte
zum Beispiel dafur angefiihrt werden. Hapgood meint, es sei
bewiesen, dal} die Karten der frihen seefahrenden Volker in
der groflen Alexandrinischen Bibliothek gesammelt waren und
dort studiert wurden, bis die meisten bei der katastrophalen
Zerstorung im siebenten Jahrhundert n.Chr. schliefilich ver-
lorengingen. Edward H. Thompson berichtete von massen-
haften Verbrennungen zusammengerollter Manuskripte aus Hirsch-
hauten und Magueyfasern in Chichén-Itzd auf der Halbinsel
Yucatan, die von unschatzbarem Wert waren und von den weisen
Mannern der Mayas, den “ltzaes”, gesammelt worden waren.
Dafir und fur die Zerstorung Tausender von Steinfiguren, Altar-
steinen, Vasen und anderen Gegenstanden, die von der hohen
Kunstfertigkeit der Mayas zeugten, ist der damalige spanische
Bischof de Landa verantwortlich. Auch von einem Herrscher
der chinesischen Frihzeit, der die Vernichtung aller existieren-
den Biicher anordnete, damit die menschliche Geschichte mit
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seiner Regierung beginnen sollte, ist zu lesen.

Eine Parallele dazu ist das zu verschiedenen Zeiten auf-
tretende Wachstwm cines wissenschaftlichen, religidsen oder
akademischen “Establishments”. das von seinen eigenen Dog-
men so besessen war, dal} dic Wahrheit lange Zeit hindurch
wenig Beachtung fand. Man kdnnte zum Beispiel fragen, wie
es moglich ist. daf} dic westliche medizinische Wissenschaft
in unseren doch so aufgeschlossenen Zeiten die chinesische
Technik der Akupunkwr bisher so wenig beachtete und kein
Interesse fur sic hatte, wo doch Akupunkwr Wissen lber Betau-
bung und das Nervensystem bedeutet, das wir seit langem fur

unsere allpemeine Wohlfahrt hatten nutzen konnen?

So grundlegende Wertke wie Before Columbus zeigen ein-
deutig, wie kaum etwas anderes, wie schlecht wir die Berichte
aus der Vorzeit genutzt haben, die glicklicherweise der Zer-
storung entgingen und vollstindig oder in Bruchsdicken uns
erhalten geblieben sind, besonders das Material, das ganz
offensichtlich einen Schlussel bildet, wie die Sprache und
die uberlieferten Legenden und Epen der frihen Volker.

Dabei kommt es uns schmerzlich zum Bewulitsein, dal
nicht die Alten die Fehler gemacht haben. Ihre Bemihungen,
eine vollkommene Darstellung ihrer eigenen Zeit und der noch
fruheren Zeiten zu ubermitteln, waren weit besser, als wir
glauben. Unsere eigenen Regein der wissenschaftlichen For-
schung tragen die Hauptschuld an diesem Versdumnis, charak-
terisiert durch ubemifige Engstimigkeit und Ubertriebene
Skepsis gegenuber der frihesten Literatur als Berichterstatter
verbirgter Geschichte. Wir haben willkiirlich MaBstibe fur die
Beweisfihrung aufgestellt und uns dann geweigert, Funde,
die gemacht worden sind, zu beachten, wenn sie mit diesen
Maflstdben nicht ibereinstummten. Die Folge ist nun offen-
sichtlich eine verzerrte und engstirnige Perspektive unserer
Vergangenheit.

Wirklich erforderlich ist eine grofere Weitsicht, die den
gesamten Globus als Lebensraum betrachtet, wozu ein ent-
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sprechender Zeitplan gehort, der den Menschen als zivilisier-
ten homo sapiens einbezieht, der aber viel ausgedehntere Perio-
den und Epochen fir seine Entwicklung brauchte als die arm-
seligen paar tausend Jahre, die ihm akademische Spezialisten
zugestehen. Wissenschaftler wie Donnelly, Stefansson, Hapgood
und Gordon bestehen darauf, dal} eine umfassendere, unvorein-
genommenere und aufgeschlossenere Erforschung der weit
~zurlickliegenden Moglichkeiten der Vorgeschichte vorgenommen
wird, was fur sie der einzig mogliche Standpunkt der wissen-
schaftlichen Forschung ist. Sie lassen dea intelligenten Laien
und den unvoreingenommenen Berufsgelehrten hoffen, daf} die
Vergangenheit so gelesen werden kann, dal} sie fur alle brauch-
bar und zum Segen wird. Es wird immer offensichtlicher, daf}
eine solche unbehinderte Perspektive notwendig ist, nicht nur,
um unser inwtitives Wissen von in alten Zeiten existerender
menschlichen Grofle zu bestdtigen, sondern auch, um zu zeigen,
daf} die alten Berichte, die Aufzeichnungen uber archaische
Rassengeschichte enthalten, einen groflen Wert haben. Ihre
Entzifferung kann vielleicht uns und unseren Bestrebungen,
mit den Schwierigkeiten unserer eigenen Zeit und unserer Ver-~
hdlmisse fertig zu werden, neues Ansehen verleihen.

— BLAIR A. MOFFETT

@olt bleibt dem blofBen Verstand im Menschen verborgen,
jedoch seinem Herzen offenbart er sich,

—aus dem Buch ZOHAR
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